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Szanowni Panstwo, Mieszkancy Gminy Sierakowice,

Informuje, ze Gmina Sierakowice nie podpisata zadnych uméw w zakresie wspétpracy z pod-
miotami prowadzacymi dziatalnos¢ dotyczaca doradztwa, sporzadzania wnioskow i / lub pozys-
kiwania dofinansowania na modernizacje zrodet ogrzewania (wymiana piecéw), ani montaz in-
stalacji Fotowoltaicznych.

Gmina Sierakowice rozpowszechnia informacje o obowiazkach wynikajacych z tzw. uchwaty
antysmogowej (uchwata nr 310/XXIV/20 Sejmiku Wojewodztwa Pomorskiego z dnia 28 wrzesnia 2020 r.
w sprawie wprowadzenia na obszarze wojewodztwa pomorskiego, z wytaczeniem Gminy Miasta Sopotu
i obszaru miast, ograniczen i zakazéw w zakresie eksploatacji instalacji, w ktérych nastepuje spalanie paliw):
https://sierakowice.pl/aktualnosc-930-stare_piece_musza_zostac_zlikwidowane.html.

Mieszkancy zainteresowani wspotpracg z podmiotami prowadzacymi dziatalnos¢ gospodarczg
w zakresie doradztwa i / lub realizacji inwestycji dokonujg samodzielnej analizy i poréwnania dostepnych na
rynku ofert.

Jednoczesnie podaje do wiadomosci, ze informacji w ww. zakresie udzielaja pracownicy
Referatu Ochrony Srodowiska Urzedu Gminy Sierakowice:

1. Pan Mariusz Laska, tel. 58 681 95 42
2. Pani Agata Cymerman, tel. 58 681 95 79
3. Pani Matgorzata Krefta, tel. 58 681 95 79.

Pracownicy Urzedu Gminy Sierakowice nie odwiedzajg mieszkancéow w miejscu

zamieszkania, ani nie dzwonia do mieszkancow w celu przedstawienia oferty wykonania ustugi.

Z powazaniem

Tadeusz Kabiela

Wojt Gminy
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Szanowni Panstwo, Mieszkancy Gminy Sierakowice,

W zwigzku z realizacjg zadan na rzecz minimalizowania ryzyka rozprzestrzeniania sie zakazen wirusem
SARS-CoV-2 gmina Sierakowice otrzymata z zasoboéw Agencji Rezerw Materiatowych jednorazowe maseczki
ochronne celem bezptatnego przekazania mieszkancom. Liczba maseczek przewidziana dla jednego miesz-
kanca to 4 sztuki.

Maseczki dotarty do gminy w oryginalnych opakowaniach producenta po 50 szt. Gmina nie
przewiduje pakowania masek po 4 szt. - maseczki sg rozpowszechniane wsroéd mieszkancow w liczbie
wynikajacej z deklaracji mieszkanca odbierajgcego maseczki (réwniez dla cztonkéw rodziny i/lub
domownikéw). Majac na uwadze powyzsze prosze o zrozumienie dla przyjetego sposobu rozpowszechniania
maseczek. Mimo tej nieduzej niedogodnosci wierze, ze maseczki dotrg do wszystkich zainteresowanych nimi
mieszkancow gminy.

Od dnia 17 marca 2021 roku (Sroda) w maseczki mozna zaopatrzyc sie:

« w Urzedzie Gminy Sierakowice

« w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Sierakowicach
 w Gminnym Osrodku Kultury w Sierakowicach

« w Bibliotece Publicznej Gminy Sierakowice w Sierakowicach

« w Bibliotece Publicznej Gminy Sierakowice, Filia w Gowidlinie
« w Kaszubskim Centrum Medycznym w Sierakowicach

« w Przedsiebiorstwie Wodociggow i Kanalizacji Sp. z 0.0

* U sottysow.

Dodatkowo maseczki rozpowszechnione zostang za posrednictwem szkat i przedszkoli (publicznych
i niepublicznych dziatajacych na terenie gminy) wsréd obecnych na zajeciach uczniéw/wychowankow.

Wyjatkiem od zasady przedstawionej powyzej sg maseczki przeznaczone dla senioréw 70+, do
ktérych maseczki dotra bezposrednio do miejsca zamieszkania.

Z powazaniem

Tadeusz Kobiela
Wojt Gminy
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Przedsigbiorstwo Wodociaggow i Kanalizacji
Sp. z o.0. w Sierakowicach zakonczylo realizacj¢
inwestycji zwigzanej z rozbudowg 1 przebudows sieci
wodno-kanalizacyjnych oraz uporzadkowaniem
problemu gospodarki osadowej na terenie gmin
Sierakowice i Suleczyno.

W okresie od marca 2018 do marca 2021 roku
Spotka realizowata projekt pn. ,,Rozbudowa i moder-
nizacja systemu wodno-kanalizacyjnego aglomeracji
Sierakowice”, wspotfinansowany ze Srodkéw Unii
Europejskiej, w ramach Programu Operacyjnego
Infrastruktura i Srodowisko 2014-2020, ktdérego
zrédiem finansowania jest Fundusz Spojnosci.

W ramach inwestycji w miejscowosci Sierako-
wice wybudowano i1 wyposazono instalacje do prze-
rébki osadow Sciekowych, ktora pozwoli na zagos-
podarowanie wszystkich osadéw powstajacych w wy-
niku oczyszczenia sciekOw na terenie gminnych
oczyszczalni $ciekow w Sierakowicach 1 Suleczynie
na nawdz organiczno-mineralny.

Ponadto projektem objeto budowe 8,26 km sie-
ci kanalizacji sanitarnej oraz budowe 1 przebudowe
11,32 km sieci wodociggowej, w wyniku czego do
sieci kanalizacyjnej podiagczono 641 mieszkancéow,
natomiast do sieci wodociggowe] podlaczono 20 no-
wych mieszkancow.

Fundusze
Europejskie
Infrastruaktura | Srodowisko

Rzeczpospolita

—

SKa

MECHANIKA PRECYZYJNA

* dorabianie kluczy
* kodowanie immobilizerow

* naprawa zamkow i stacyjek

* naprawa kluczy (pilotow)

* awaryjne otwieranie samochodow
 serwis elektronarzedzi

Projekt objat swoim zakresem takze moderni-
zacj¢ 1 przebudowg oczyszczalni sciekow w Sierako-
wicach oraz zakup systemu GIS pozwalajacego na
efektywne zarzadzanie siecig kanalizacyjna i wodo-
ciggowa. Efekty realizacji projektu oznaczaja w prak-
tyce calkowite rozwigzanie problemu gospodarki wod-
no-$ciekowej na terenie aglomeracji.

Calkowita warto$¢ inwestycji siegngta kwoty
18,8 mln zt, z czego dofinansowanie w formie dotacji
bezzwrotnej ze srodkow UE wyniosto 12,0 min zi,
a w formie pozyczki pochodzacej ze Srodkow
Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospo-
darki Wodnej — 6,8 min zt.

Projekt poza rozwigzaniem problemu gospo-
darki wodno-$ciekowej w obszarze gmin Sierakowice
1 Suleczyno przyczynil sie do dostosowania aglo-
meracji do wymogoéw polityki ekologicznej panstwa
iregionu oraz do wypelnienia zobowigzan i celow za-
wartych w Krajowym Programie Oczyszczania Scie-
kow Komunalnych. Jednoczesnie efektem realizacji

projektu jest powstrzymanie degradacji wod powierz-
chniowych i podziemnych, ochrona prawnie chronio-
nych zasobdw przyrody ozywionej i nieozywionej czy
poprawa atrakcyjnosci inwestycyjnej 1 turystycznej
regionu wraz z pozytywnym wpltywem na jakos¢ zycia
lokalnej spotecznosci.

Przedsiebiorstwo
= K Wodociagéw i Kanalizacji
Sp. z 0.0. w Sierakowicach

Unia Europejska
Fuhduiz Spdnod

www.klucze-cymerman.pl



Roznoczat sie remont dachu drewnianego zallvtlmwego koSciolaw SIel'akllWIBaﬂll

W ubieglym roku na tamach ,,Wiadomosci Sie-
rakowickich” informowaliSmy o planowanych przez
proboszcza parafii p.w. §w. Marcina pracach konser-
watorskich w drewnianym zabytkowym kosciele.
W potowie marca b.r. rozpoczela si¢ zmiana pokrycia
dachu. Prace wykonuje firma SACH-GONT
z miejscowosci Podwilk (woj. matopolskie), majaca
wieloletnie doswiadczenie w realizacji tego typu in-
westycji.

Przypomnijmy, ze w czerwcu 2010 r. rozpo-
czely si¢ prace rozbidrkowe drewnianej czgsci koscio-
ta $w. Marcina w Sierakowicach i rekonstrukcja $wig-
tyni na potozonej nieopodal dziatce. Przedsigwzigcie
zrealizowat sierakowicki samorzad, angazujac wiasne
srodki 1 pozyskujac na ten cel dofinansowanie
z funduszy unijnych w wysokosci ponad 80 procent
wartosci zadania. Przez wiele lat obiekt petnit gtéwnie
funkcje kulturalng. W marcu ub.r., decyzja radnych,
zabytkowa $wigtynia (wraz z dziatka, na ktdrej zostata
posadowiona) wrocita pod zarzad parafii Sw. Marcina
(po zakonczeniu tzw. okresu trwalosci projektu, ktdry
mingt w grudniu 2019 roku).

Budulec, z jakiego zostal wykonany jedyny
w naszej gminie zabytek, czyli drewno, wymaga regu-
larnych zabiegow plelf;gnacyjnych chronigcych
zarOwno przed niekorzystnymi warunkami atmosfe-
rycznymi, jak 1 przed owadami i mikroorganizmami.
W zwiazku z tym ks. proboszcz Tadeusz Knut zlecit
ocen¢ stanu technicznego obiektu i przygotowanie
programu prac konserwatorskich, ktére majg na celu
zatrzymanie procesow destrukcyjnych, a takze podnie-
sienie waloréw estetycznych drewnianego kosciota.

Okazalo si¢, ze stan techniczny poszczegol-
nych elementow kosciola jest zréznicowany — glownie
sredni, miejscami zty. Przy przenosinach i rekonstruk-
cji zabytku popetniono kilka btedow technicznych,
bedacych przyczyng obecnych zniszczen, np. do
pokrycia dachu uzyto stabo wysezonowanego, wil-
gotnego gontu, ¢o objawia si¢ paczeniem ksztaltek
1 meszczelnosmq pokrycia. Z tego powodu pojawily si¢
zawilgocenia 1 przecieki na poddaszu kosciota.
Jednakze prac konserwatorskich wymaga nie tylko
dach, ale takze elewacja oraz ramy okienne, drzwi,
warstwa izolujaca cokdt §wiatyni oraz system odpro-
wadzajacy deszczowke.

Zaplanowane prace konserwatorskie maja na
celu zachowanie zabytkowego kosciota w jak najlep-
szej kondycji przez kolejne lata dla nastepnych po-
kolenn mieszkancow gminy 1 odwiedzajacych nasz
region turystow.

Tekst i foto: AK
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JLastuzony dia Gminy Sierakowice”

23 marca, podczas 25. sesji Rady Gminy Sie-
rakowice, radni podjeli decyzje o przyznaniu Gminnej
Spotdzielni ,,Samopomoc Chtopska” tytutu ,,Zastuzo-
ny dla Gminy Sierakowice”.

W uzasadnieniu uchwatly napisano: Gminna
Spotdzielnia ,,Samopomoc Chlopska™ w Sierakowi-
cach dziala na terenie Gminy nieprzerwanie od 75 lat.
Od czasu jej utworzenia realizuje zadania na rzecz
mieszkancow gminy i samorzgdu. Dzigki renomie
zdobytej przez lata swojej dziatalnosci nadal rozszerza
asortyment ustug i zatrudnia obecnie ok. 100 pra-
cownikow. Spoldzielnia otrzymala wiele wyroznien,
wsrod nich m.in.: HIT-y Gospodarczo-Samorzgdowe,
., Perte Kaszub” Starosty Kartuskiego za staly rozwoj
firmy, szeroki asortyment oferowanych produktow
i pomoc w realizacji wielu lokalnych projektow
spotecznych. Od 1990 roku Spoldzielnia systematycz-
nie wspiera organizacje imprez kulturalnych i sporto-

wych na terenie Gminy Sierakowice, a takze jest funda-
torem wielu nagrod. Wspomaga dzialalnos¢ charyta-
tywnq na rzecz 0sob potrzebujgcych i pokrzywdzonych
przez los.

Tytut ,,Zastuzony dla Gminy Sierakowice”
przyznawany jest osobie lub instytucji spoza terenu
gminy oraz instytucji z terenu gminy. O przyznaniu
tytutu decyduje konkretna dziatalno$¢ oraz szczegdlne
osiaggniecia w dziedzinie gospodarczej, ochrony $ro-
dowiska 1 zdrowia, rozwoju kultury i o$§wiaty lub ich
sponsorowanie. Wnioski o przyznanie tytutu, wraz
zuzasadnieniem, sktada¢ mogg zaréwno osoby fizycz-
ne, jak i1 prawne, kierujac je do odpowiedniej meryto-
rycznie komisji Rady Gminy. Komisja analizuje
whnioski, a nastepnie przedktada Radzie Gminy. Przy-
znawany tytul nie wigze si¢ z zadnymi przywilejami
materialnymi.

AK
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, . Panu
Serdeczne wyrazy wspdtczucia
z powodu $mierci Jackowi Mazurowi oraz Rodzinie
Tescia . . .
wyrazy glebokiego wspolczucia
Jackowi Mazurowi oraz Rodzinie w zwigzku ze $miercig
sktadaja: Tescia
sktadaja:

Wojt Gminy Sierakowice
Tadeusz Kobiela
wraz z administracja

Przewodniczacy Rady Gminy Sierakowice
Mirostaw Kuczkowski
wraz z Radnymi

Smier¢ stawia nas w obliczu bezsilnosci,
ktéra nas obezwtladnia i zabiera w nieznane.

A kiedy pojawia sie, zabierajac bliska osobe,
przeszywa serce bolem i odciska w nim swoje pi¢tno,
ktore przypomina nam stale, jacy jesteSmy wobec niej bezsilni.
Jackowi Mazurowi z Rodzing

wyrazy wspotczucia

z powodu $mierci Tescia i Ojca

sktadaja
dyrektorzy szkot z terenu Gminy Sierakowice

Zdrowych i radosmych Swigt Wielkanocnych, ) BN \{
pefnych wiary, nadziei i mifosci.
Wiosennego nastrofu, spotkar w gronie rodziny
oraz wesotego ,Alleluja”

Zyezq

DyreRcja 1 Pracownicy

Zespotu SzRof Ponadgimnazjalirych
t Branzowej Szkofy I stopnia w Sierakpwicach :
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Narodowy Spis Powszechny LudnoSci i Mieszkan 2021

1 kwietnia rozpoczyna si¢ Narodowy Spis
Powszechny Ludnosci i Mieszkan.

Spis byl poprzedzony dwoma spisami prob-
nymi:

* pierwszy spis probny odbyt si¢ w dniach od 1
do 31 pazdziernika 2019 r., w dwoch wojewodztwach
(po jednej gminie w kazdym — w tym spisie brali udziat
takze mieszkancy gminy Sierakowice),

* drugi spis prébny odbyt si¢ w dniach od 1 do
30 kwietnia 2020 r. w 16. gminach (po jednej w
kazdym wojewddztwie).

Dane od osob fizycznych objetych spisem
powszechnym s zbierane metoda samospisu inter-
netowego. Kazdy mieszkaniec Polski jest zobowig-
zany samodzielnie przeprowadzi¢ samospis polega-
jacy na weryfikacji, aktualizacji 1 uzupelieniu danych
o respondencie zamieszczonych w formularzu spiso-
wym.

W szczegdlnie uzasadnionych przypadkach,
kiedy osoba objeta spisem powszechnym nie moze
dopehi¢ obowigzku samospisu przez Internet, dane sg
zbierane metodami:

» wywiadu telefonicznego przeprowadzanego
przez rachmistrza spisowego, ktdéry wprowadza dane
uzyskane od respondenta do formularza spisowego,

» wywiadu bezposredniego przeprowadzanego
przez rachmistrza spisowego przy pomocy urzadzenia
mobilnego wyposazonego w oprogramowanie dedy-
kowane do przeprowadzenia spisu.

Obie metody polegaja na weryfikacji, aktua-
lizacji 1 uzupetlieniu danych dotyczacych osoby spi-
sywanej w formularzu spisowym.

Udziat w Narodowym Spisie Powszechnym
Ludnosci 1 Mieszkan 2021 jest obowigzkowy. Odmo-
wa udzialu w spisie powszechnym wia,Ze si¢ z mozli-
woscig natozenia kary grzywny, co jest ujgte w art. 57
ustawy o statystyce publiczne;.

Aby zapobiec sytuacji, w ktorej zobowigzany
do spisu mieszkaniec Polski nie ma mozliwosci doko-

,, Nie umiera ten, kto trwa w pamieci zywych”
Ks. Jan Twardowski

Wyrazy glebokiego wspdtczucia
oraz szczere stowa wsparcia i otuchy
dla Pana Dyrektora Jacka Mazura
w trudnych chwilach po stracie

Tescia
sktadaja

Pracownicy Zespolu Ekonomiczno-Administracyjnego
Szkot w Sierakowicach

nania samospisu (np. z powodu braku dostepu do urza-
dzen 1 Internetu) ustawa zobowigzuje nastgpujace
podmioty do udostepnienia odpowiedniego pomiesz-
czenia i sprzetu do realizacji samospisu:

» urzedy statystyczne i pozostate jednostki
statystyki publiczne;j,

* urzedy wojewddzkie,

» urzedy obshugujace wojtdw, burmistrzow,
prezydentéw miast oraz gminne jednostki organi-
zacyjne.

Jakie dane bedg zbierane w czasie NSP 2021?

Zakres informacyjny spisow okreslajg wyma-
gania mi¢dzynarodowe oraz krajowe akty prawne
1 strategie. Potrzeby krajowe réznych grup uzytkow-
nikdéw danych zostaly réwniez zbadane przez Glowny
Urzad Statystyczny podczas konsultacji spotecznych
spisu. W ramach narodowego spisu powszechnego
ludnosci i mieszkan zostang zebrane nastgpujace dane:

« charakterystyka demograficzna oséb (plec,
wiek, adres zamieszkania, stan cywilny, kraj urodze-
nia, kraj posiadanego obywatelstwa);

« aktywnos¢ ekonomiczna osob (biezacy status
aktywnosci zawodowej — pracujacy, bezrobotni, bierni
zawodowo; lokalizacja miejsca pracy, rodzaj dziatal-
nosci zaktadu pracy, zawdd wykonywany, status za-
trudnienia, wymiar czasu pracy, rodzaj zrodta utrzyma-
nia 0sob, rodzaje pobieranych swiadczen);

* poziom wyksztalcenia;

* niepelnosprawnos¢;

* migracje wewnetrzne i zagraniczne (okres za-
mieszkania w obecnej miejscowosci, miejsce poprzed-
niego zamieszkania w kraju, miejsce zamieszkania rok
przed spisem, fakt przebywania kiedykolwiek za
granica, rok przyjazdu / powrotu do Polski itp.);

* charakterystyka etniczno-kulturowa (naro-
dowos$¢ — przynaleznos¢ narodowa lub etniczna, jezyk,
ktérym postuguja si¢ osoby w kontaktach domowych,
wyznanie — przynaleznos¢ do wyznania religijnego);

» gospodarstwa domowe 1 rodziny (stopien
pokrewienstwa z reprezentantem gospodarstwa domo-
wego, tytut prawny gospodarstwa domowego do zaj-
mowanego mieszkania);

» stan i charakterystyka zasobdw mieszkanio-
wych (rodzaj pomieszczen mieszkalnych, whasnos¢
mieszkania, liczba 0os6b w mieszkaniu, powierzchnia
uzytkowa mieszkania, liczba izb, wyposazenie miesz-
kania w urzadzenia techniczno-sanitarne, rodzaj stoso-
wanego paliwa do ogrzewania mieszkania, tytul
prawny zamieszkiwania mieszkania przez gospo-
darstwo domowe, rodzaj budynku, w ktérym znajduje
si¢ mieszkanie itp.).

Oprac. AK
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Narodowy Spis Powszechny
Ludnosci i Mieszkan 2021

Spis Powszechny to:

0d 1 kwietnia 2021 r. Gtéwny Urzad Statystyczny przeprowadza
Narodowy Spis Powszechny Ludnosci i Mieszkan 2021.

Pamigtaj, e udziat w spisie to Twdj cbowiazek wynikajacy z ustawy o narodowym spisie
powszechnym ludnosci | mieszkan w 2021 r.

Obowiazkowa metoda jest samospis internetowy. WejdZ na strong GUS spis.gov.pl i wypetnij
formularz spisowy. Jezeli nie mozesz tego zrobic we wiasnym zakresie, odwiedz najblizszy
urzad gminy. Nie mozesz wykona¢ samospisu internetowego? Zadzwor na infolinig: 22 279 99
99 i spisz sig przez telefon,

Jesli nie spiszesz sig przez Internet ani przez telefon, skontaktuje sie z Toba rachmistrz
telefonicznie lub bezposrednio, aby przeprowadzic spis,

Nie obawiaj sie o swoje dane. 53 u nas bezpieczne, poniewaz chroni je tajemnica statystyczna.
Dane jednostkowe zbierane i gromadzone w badaniach przeprowadzanych w ramach statystyki
publiczne] sa poufne | podlegaja szczegdlnej ochronie. Pracownicy statystyki publicznej sa
zobowigzani do przestrzegania tajemnicy statystycznej,

Chcesz sprawdzic, o co zapytamy w spisie? Zapoznac sie z ustawa spisowa?
Zweryfikowac rachmistrza? Wejdz na spis.gov.pl i badZ na biezaco!

Wejdz na spis.gov.pl i spisz sie!

+ — Liczymy sie |
@O DLA POLSKI! @CUS

Narodowy Spis Powszechny
Ludnosci | Mieszkan 2021




Bezpiatna mammografia w Sierakowicach juz 17 kwietnia

LUX MED ( jeden z najwigkszych od lat reali-
zatoro6w Programu Profilaktyki Raka Piersi), w $lad za
ogolnopolska kampanig promocyjna Ministerstwa
Zdrowia pn. ,,Planuje Dtugie Zycie”, zaprasza na bez-
ptatne badania mammograficzne.

W mammografii finansowanej przez NFZ
w ramach Programu Profilaktyki Raka Piersi mozna
wzia¢ udzial niezaleznie od miejsca zamieszkania i bez
skierowania lekarskiego.

Do badania uprawnione sa Panie w wieku 50-
69 lat, ktore sg ubezpieczone, nie byly leczone z powo-
duraka piersi a takze:

» nie mialy wykonanej mammografii w ra-
mach Programu w ciggu ostatnich 24 miesigcy,

* lub sa w grupie ryzyka i w roku poprzedza-
jacym otrzymaly pisemne wskazanie do wykonania
ponownej mammografii po uptywie 12 miesigcy.

Mobilna pracownia mammograficzna LUX
MED bedzie do dyspozycji Pan w miejscowosci Siera-
kowice 17 kwietnia 2021 w godzinach od 10.00 do
16.00 przy Ochotniczej Strazy Pozarnej, ul. ks. B.
Sychty.

W 2021 roku po raz pierwszy z badania w ra-
mach Programu Profilaktyki Raka Piersi moga
skorzysta¢ Panie z rocznika 1971. Zachgcamy, aby nie
zwlekaly z decyzja o realizacji badan. Systematycz-
no$¢ w przestrzeganiu terminow kolejnych badan
mammograficznych pozwala na wykrycie potencjal-
nego zagrozenia w bardzo wczesnym etapie rozwoju
choroby oraz rozpoczecie natychmiastowego i sku-
tecznego leczenia, ktére daje niemal 100% gwarancje
powrotu do zdrowia.

Uprzejmie prosimy o wczesniejszg rejestracje
pod nr tel. 58 666 24 44 lub na http://www.mammo.pl/
/formularz. Przed potaczeniem telefonicznym prosimy
przygotowa¢ dowdd osobisty w celu weryfikacji

Od 1 tzékwiata latoségo roku
rozpoczind sa Norodny

Powszedny Spisenk Ledztwa
i Mieszkaniow 2021

Wendze na starna: spis.gov.pl i spiszé 53 przez Internet

&8 Liczymy sie
¥ = DLA POLSKI!

L
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Zbadaj sie | zyskaj spokdj
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Sierakowice
17 kwietnia 2021
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Fare|satru sle:
58 666 24 44
Wt rammo.pl

MAMMOGRAFIA g

uprawnien do badania. Na badanie prosimy zabrac ze
soba zdjecia z poprzednich mammografii.

Informujemy, ze w trosce o zdrowie 1 bezpie-
czenstwo Pan oraz personelu medycznego badania sg
wykonywane z zachowaniem wszelkich przewi-
dzianych prawem 1 wewnetrznymi procedurami LUX
MED s$rodkéw ostroznosci w zakresie wyposazenia
technikow w niezbedne srodki ochrony osobistej, jak 1
procedur dezynfekcji pracowni 1 aparatury diagnos-
tycznej oraz obstugi pacjenta.

W pracowni mogg jednoczes-
nie przebywaé tylko trzy Panie, co
zapewnia mozliwo$¢ utrzymania
niezb¢dnego dystansu. Przed bada-
niem pracownicy medyczni mierza
Paniom temperaturg i proszg o wypel-
nienie ankiety. Do dyspozycji Pan sa
takze $rodki do dezynfekcji rak.
Prosimy o wyrozumiatos¢ i zrozu-
mienie dla podjetych srodkéw ochro-
ny oraz o stawienie si¢ na badanie
W maseczce ochronnej, a takze w cza-
sie wyznaczonym podczas rejestraci.

Nadestane
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Rok pandemii koronawirusa w Poisce

4 marca mingt rok od momentu, w ktorym
wykryto w Polsce pierwszy przypadek wirusa SARS-
CoV-2. Tzw. ,,pacjentem zero” byl 66-letni mez-
czyzna, mieszkaniec Cybinki w woj. lubuskim, ktéry
chorobg COVID-19 zarazit si¢ w Niemczech. Nie miat
ciezkich objawow, a w szpitalu w Zielonej Gorze spe-
dzit 18 dni. Po pierwszym oficjalnie potwierdzonym
przypadku pojawity si¢ kolejne. Lawina ruszyta.

Kilka dni pdzniej, 11 marca 2020 r., rzad
zawiesil dzialalno$¢ szkdt, przedszkoli i uniwersy-
tetow (najpierw na dwa tygodnie, ale z mozliwoscia
przedhuzenia). Podjeto takze decyzje o zamknieciu kin,
teatrow 1 muzedéw. Odwotano wszystkie imprezy. Tego
samego dnia Swiatowa Organizacja Zdrowia okreslita
rozwdj choroby COVID-19 jako pandemie. W dniach
14-20 marca obowigzywal w Polsce stan zagrozenia
epidemicznego, a od 15 marca wprowadzono na gra-
nicach Polski kordon sanitarny, znaczgco ograni-
czajacy ruch graniczny. Od 20 marca 2020 r., zgodnie
z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia, obowigzuje
w Polsce stan epidemii.

W powiecie kartuskim pierwszy przypadek
wirusa SARS-CoV-2 potwierdzono 17 marca 2020
roku.

W zwigzku z dynamicznym wzrostem zakazen
kolejne kraje zaczety wprowadzaé obostrzenia majace
na celu zahamowanie rozprzestrzeniania si¢ choroby.
Ludzie na calym $wiecie musieli nauczy¢ si¢ zy¢
w zupetnie nowej rzeczywistosci, akceptujac ograni-
czenia praw obywatelskich i nakazy wtadz panstwo-
wych, aby nie poglebia¢ wyjatkowo trudnej sytuacji
w stuzbie zdrowia.

Na poczatku epidemii w Polsce rzad oglosit
szereg obostrzen dotyczacych m.in. niewychodzenia
z domu bez koniecznosci, zmniejszenia liczby klien-
tow w sklepach 1 wiernych w kosciotach. Glownym
hastem byto #zostanwdomu. Zamknigto szkoty, przed-
szkola, restauracje, centra handlowe, hotele, ustugi
fryzjerskie i kosmetyczne, ograniczono przyjecia
w szpitalach, odwolywano wizyty lekarskie, ktore za-
stapiono teleporadami.

I wreszcie, po prawie dwoch miesigcach, rzad
rozpoczal stopniowe znoszenie ograniczen w funkcjo-
nowaniu gospodarki i placowek publicznych, ale w ry-
gorze epidemicznym. Pierwsze zaczely obowigzywad
20 kwietnia, kolejne 4 maja, kiedy otwarto hotele i inne
miejsca noclegowe, galerie handlowe, instytucje kultu-
ry (biblioteki, muzea 1 galerie sztuki), gabinety rehabi-
litacyjne, a w sklepach zniesiono tzw. godziny dla
seniorow 1 umozliwiono w ograniczonym stopniu ko-

rzystanie z otwartych obiektdw sportowych. Kolejny
(trzeci) etap tagodzenia restrykcji zaczat obowigzywaé
od 18 maja, a czwarty —od 30 maja. Przestaty wowczas
obowigzywac limity osob w sklepach i restauracjach,
zniesiono rygor noszenia maseczek na zewnatrz pod
warunkiem zachowania 2-metrowego odstepu. Od 6
czerwca wznowiono dzialalno$¢ kin, teatrow, oper,
basenow, klubéw fitness, parkow zabaw i rozrywki,
saun 1 solariéw. Nadal pozostata koniecznos$¢ zasta-
niania ustinosa w przestrzeni publicznej.

Politycy partii rzadzacej decydowali o luzowa-
niu obostrzen takze wtedy, gdy bylo to im na reke, czyli
przed wyborami prezydenckimi (pierwsza tura odbyta
si¢ 28 czerwca, druga — 12 lipca). Zapewniali wow-
czas, ze Polska $wietnie poradzila sobie z zagroze-
niem, a premier Mateusz Morawiecki ,,odwotal” epi-
demig.

Lato 1 sezon wakacyjno-urlopowy sprzyjat po-
drézom, spotkaniom towarzyskim oraz uroczys-
tosciom rodzinnym w mniejszym lub wiekszym gro-
nie. Polacy si¢ bawili: na weselach, na urlopach zagra-
nicznych, w gdrach i nad morzem... Niestety, wiele
0s0b nie stosowalo si¢ do obowigzujacych zasad: nie
zaktadato maseczek w sklepach, kosciotach i innych
obiektach zamknigtych 1 nie zachowywato dystansu
spotecznego. Efekt? Wzrost liczby zakazonych.

Do lipca odnotowywany byl spadek liczby
zakazonych koronawirusem — zmniejszala si¢ liczba
ofiar $miertelnych, zwigkszata liczba ozdrowiencow.
Na poczatku sierpnia liczba przypadkow zndéw zaczgta
wzrastaC. Pierwszy raz dobowa liczba zakazen (prze-
kraczajaca tysigc) zostala stwierdzona 19 wrzesnia,
kiedy odnotowano 1002 przypadki.

W sierpniu pojawit si¢ pierwszy potwierdzony
przypadek koronawirusa w Gminie Sierakowice. Za-
roéwno Wojt Gminy jak i ksigza sierakowickich parafii
apelowali do mieszkancdow i parafian o zaktadanie ma-
seczek 1 stosowanie si¢ do obowigzujgcych zasad.

6 sierpnia po raz pierwszy wprowadzono po-
dziat na strefy w powiatach — czerwona, zoltg i zielong
— w zaleznosci od sredniej liczby zakazen w danym
powiecie przypadajacych na 10 tys. mieszkancow.
W zottych 1 czerwonych strefach przywrdcono czes¢
obostrzen. W czerwonych strefach zasady bezpie-
czenstwa byly najbardziej rygorystyczne (m.in. nakaz
zastaniania twarzy i nosa w przestrzeni publicznej),
w z6ttych —nieco mnie;.

W zwigzku z bardzo duza liczbg zakazen
powiat kartuski zostat objety tzw. zolta strefg od 29
sierpnia do 4 wrzesnia. Po tygodniowej przerwie nasz
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powiat ponownie trafit do zoltej strefy (19-25
wrzesnia), a od 26 wrzesnia — do strefy czerwone;.

Tymczasem 18 sierpnia minister zdrowia
(Lukasz Szumowski) podat si¢ do dymisji. Nowym
ministrem zostal Adam Niedzielski, dotychczasowy
szef Narodowego Funduszu Zdrowia.

W pazdzierniku powrocity niektére obostrze-
nia. Wykresy obrazujace liczbe zakazonych korona-
wirusem piely sie w gore. Polska 1 S$wiat zmagaty si¢
z drugg falg ataku wirusa SARS-CoV-2.

Od 15 pazdziernika powrdcity godziny dla
seniorow w sklepach. Dwa dni p6zniej, 17 pazdzier-
nika, w tzw. czerwone;j strefie znalazly si¢ 152 powiaty
(w tym 11 miast wojewddzkich), czyli niemal pot
Polski. Od tego dnia zaczely obowiazywac tez nowe
obostrzenia w strefach czerwonych 1 z6itych majace na
celu powstrzymanie rozprzestrzeniania si¢ wirusa
SARS-CoV-2. Ograniczono m.in. liczb¢ o0séb bio-
racych udzial w wydarzeniach kulturalnych, liczbe
wiernych na nabozenstwach w kosciotach czy liczbe
0s0b podrézujacych transportem publicznym. Szkoty
wyzsze 1 srednie przeszly w tryb nauczania hybry-
dowego (strefa zotta) lub zdalnego (strefa czerwona).
W strefie czerwonej zakazano organizowania imprez
okolicznosciowych, m.in. takich jak wesela i stypy.

W zawiazku z rosnacg liczbg zakazen wsrod
nauczycieli 1 personelu szkolnego, a takze wsrod ucz-
nidow, wiele szkdt podstawowych przeszio w tryb nauki
hybrydowej lub zdalnej. Decyzje w tej sprawie wy-
dawali powiatowi inspektorzy sanitarni. Ta sytuacja
dotyczyta tez wigkszosci szkot w Gminie Sierakowice.

Dynamiczna sytuacja epidemiczna spowodo-
wata wprowadzenie przez rzad kolejnych zasad bez-
pieczenstwa. Od 24 pazdziernika cata Polska zostata
objeta obostrzeniami czerwonej strefy. Wsrod zmian
znalazly si¢: zajecia zdalne rowniez w klasach 4-8
szkol podstawowych, obowigzek przemieszczania si¢
0s6b ponizej 16. roku zycia pod opiekg rodzica lub
opiekuna, a takze ograniczenia w funkcjonowaniu
lokali gastronomicznych, sanatoriéw oraz organizacji
imprez, spotkan i zgromadzen.

30 pazdziernika 2020 r. premier Mateusz
Morawiecki oglosit, ze w dniach 31 pazdziernika —
2 listopada cmentarze zostaja zamknigte.

W listopadzie notowano najwyzsze dobowe
liczby zakazen — najwiecej 7 listopada, kiedy stwier-
dzono 27 875 przypadkdéw zakazenia wirusem SARS-
CoV-2.

Od chwili wybuchu epidemii COVID-19 na
calym s$wiecie trwaty wysitki skoncentrowane na
opracowaniu skutecznej szczepionki przeciwko
wirusowi SARS-CoV-2. Prace te rozpoczely sie juz

w styczniu 2020 r., a wczesng wiosng niektorzy
producenci dostali zgode¢ na badania kliniczne.
Pierwsze preparaty zostaly zatwierdzone do uzytku
w grudniu 2020 1.

Pierwsza zatwierdzona do uzytku w Unii
Europejskiej szczepionkg przeciw COVID-19 byt pre-
parat opracowany przez firme Pfizer/BioNTech. Kolej-
nymi szczepionkami byty produkty opracowane przez
firmy Moderna oraz AstraZeneca, a takze Janssen,
nalezacej do koncernu Johnson & Johnson.

27 grudnia 2020 r. rozpoczely sie¢ w Polsce
szczepienia przeciwko COVID-19. Na poczatku za-
szczepiony zostal personel medyczny 1 seniorzy po-
wyzej 80. roku zycia, a pézniej kolejne grupy wiekowe
izawodowe.

Wirus SARS-CoV-2 caty czas mutuje. Pierw-
szy wyodrgbniony wariant pojawil si¢ na przetomie
marca 1 kwietnia 2020 r. Jedng z odmian, ktora coraz
bardziej si¢ rozprzestrzenia, jest tzw. brytyjska mu-
tacja, bardziej zakazna.

Tymczasem od drugiej potowy lutego br.
w Polsce nastepuje wzrost liczby zakazonych wirusem
SARS-CoV-2. W tym samym czasie minister zdrowia
poinformowat, ze mamy trzecig falg¢ pandemii korona-
wirusa. Sytuacja w szpitalach jest coraz trudniejsza —
w wielu regionach kraju w placéwkach zaczyna bra-
kowa¢ miejsc dla pacjentow covidowych, a personel
medyczny jest przecigzony.

Ze wzgledu na rosngca liczbe zakazen na
Warmii i Mazurach od 27 lutego zaostrzono zasady
bezpieczenstwa. Dwa tygodnie p6zniej (od 13 marca)
takie same zasady zaczely obowigzywaé w wojewodz-
twie pomorskim, a od 15 marca takze w wojewddz-
twach mazowieckim i lubuskim.

Do wojewodztw pomorskiego i warminsko-
mazurskiego trafito tacznie 15 mln maseczek ochron-
nych z Agencji Rezerw Materiatlowych. Kazdy
z mieszkancow mogt otrzymaé 4 sztuki. Szczegdty
dotyczace dystrybucji maseczek w Gminie Sierako-
wice opublikowanow komunikacie Wojta Gminy.

17 marca minister zdrowia Adam Niedzielski
poinformowal o restrykcjach, ktére od 20 marca
zaczely obowigzywac w catym kraju.

— Jezeli decyzje, ktére wdrazamy, nie po-
skutkuja, to kolejne kroki beda juz typowym lock-
downem, gdzie bedziemy zamykac wszystko — powie-
dziat Adam Niedzielski, oglaszajac kolejne obostrze-
nia. — Sytuacja w catym kraju na tyle si¢ pogarsza, ze
decyzje o kolejnych restrykcjach maja charakter
ogdlnopolski.

Minister przekazal takze, ze nie ma mowy
0 ograniczeniach w przemieszczaniu si¢.
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W zwigzku ze zblizajacymi si¢ Swietami
Wielkanocnymi rzad nie planuje zmian w ogranicze-
niach dotyczacych liczby osob w kosciotach. W tym
zakresie obowigzuja dotychczasowe restrykcje, 1 os.
na 15 mkw.

Oto lista obostrzen w catym kraju. Od 20
marca do 9 kwietnia w caltym kraju bedg obowigzywac
nowe ograniczenia. Swoja dziatalno$¢ musza za-
wiesic:

* hotele (wyjatkiem sa m.in. hotele robotnicze,
a takze noclegi $wiadczone w ramach podrozy
stuzbowych — doktadny katalog wyjatkow wraz z wy-
maganym potwierdzeniem odbywania podrézy stuz-
bowej znajdzie si¢ w rozporzadzeniu);

» galerie handlowe — z wyjatkiem m.in.: skle-
pow spozywczych, aptek 1 drogerii, salonéw praso-
wych, ksiegarni, sklepow zoologicznych i z artykutami
budowlanymi; w galeriach handlowych nadal beda
mogly dziala¢ m.in. ustugi fryzjerskie, optyczne, ban-
kowe, pralnie;

* teatry, muzea, galerie sztuki (mozliwa jest
jednak organizacja prob i ¢wiczen, a takze wydarzen
online);

* kina (zakaz projekcji filméw dotyczy
réwniez domow 1 osrodkdw kultury);

* baseny (wyjatkiem sg baseny w podmiotach
wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza i dla czlonkow
kadry narodowej);

» sauny, solaria, taznie tureckie, salony
odchudzajace, kasyna;

« stoki narciarskie;

* kluby fitness 1 sitownie;

« obiekty sportowe (moga dziata¢ wylacznie na
potrzeby sportu zawodowego 1 bez udzialu publicz-
nosci).

Dodatkowo w klasach 1-3 od 20 marca do 9
kwietnia powraca nauka zdalna. Po tym okresie
mozliwy jest powrot do nauczania hybrydowego. Nie
ma decyzji o zamknigciu przedszkoli 1 Ztobkow, beda
one funkcjonowac.

Gtowna przyczyna gwattownego wzrostu
zakazen jest brytyjska odmiana koronawirusa. Polska
znajduje si¢ w tej chwili na liscie 10 krajow najbardziej
dotknigtych trzecig falg pandemii.

Od poczatku pandemii w Polsce oficjalnie
potwierdzono 2 058 550 przypadkéw zakazenia
wirusem SARS-CoV-2 (dane z dnia 21 marca 2021 r.);
odnotowano 49 300 zgondw; wyzdrowiato 1 656 827
0s0b; zaszczepiono 5 014 167 Polakow.

Na swiecie na COVID-19 zachorowaty 123
519 404 osoby, zmarto 2 723 349, a wyzdrowiato 99
502 682 (dane z dnia 21 marca 2021 1.).

Jak twierdza naukowcy, pandemia bedzie
trwata dopoki ponad 60% spoteczenstw nie uodporni
si¢ droga naturalng (przechorowanie) lub sztuczng
(zaszczepienie). Po przekroczeniu tego progu odpor-
nosci zbiorowej COVID-19 stanie si¢ jedng z sezono-
wych chordb, z ktora stuzby sanitarne beda walczy¢
jak z dziesigtkami innych chorob zakaznych ludzi.

AK

Kaszubskie Centrum Medyczne w Sierakowicach sklada serdeczne podziekowania
Panom Andrzejowi i Tadeuszowi Bigusom, wiascicielom Firmy Handlowej BAT w Sierako-
wicach, za wsparcie przy zakupie specjalistycznego sprzetu medycznego.

W 2020 roku dzieki bezinteresownej pomocy Firmy BAT Sierakowice zakupiono

nastepujacy sprzet:

Koncentrator tlenu Philips Respironics SimplyGo MINI
2 szt., warto$¢ — 26 398,00 zl.
Koncentrator tlenu Krober 4.0
5 szt., warto$¢ — 26 994,98 zl.
Glowica 11L-D
1 szt., Warto$¢ — 15 908,82 zl.

Do 2020 roku warto§¢ darowizn przekazanych przez firme BAT Sierakowice
przekroczyla kwote 500 tys. zl. Dzieki tym urzadzeniom Kaszubskie Centrum Medyczne
w Sierakowicach znacznie poszerzylo swoje mozliwosci lecznicze i diagnostyczne. Firma
Handlowa BAT Sierakowice od wielu lat dzieli sie owocami swojej ciezkiej i uczciwej pracy
zlokalna spoleczno$cia nie tylko w sektorze ochrony zdrowia.

Z wyrazami wdziecznoSci oraz zyczeniami dalszych sukceséw w imieniu kierownictwa
ipracownikow Kaszubskiego Centrum Medycznego w Sierakowicach

Dyrektor Stanistaw Czerwonka




Calun Turynski - obraz umeczoneyo Jezusa

Koscidt p.w. $w. Marcina w Sierakowicach jest
jednym z nielicznych, o ile nie jedynym w Polsce, kto-
rego wnetrze zdobi wizerunek Jezusa z Catunu Turyn-
skiego. Pomystodawca ozdobienia gléwnej $ciany
przebudowanej i powickszonej $wiagtyni mozaika
z obliczem Zbawiciela byl 6wczesny proboszcz
parafii, ks. kanonik Bronistaw Dawicki. W $wiatyni
znajduje si¢ takze kopia Catunu Turynskiego — jednej
znajwigkszych relikwii chrzescijanstwa.

Czym
jest Calun Tu-
rynski? Dla jed-
nych to ptétno,
w ktore po
$mierci zawi-
nigto Jezusa,
dla innych —
sredniowieczny
falsyfikat.

Catun
jest kawatkiem
recznie tkanego
Inianego ptotna
o dhugosci 437
cm 1 szerokosci
od 113 do 112,5
cm. Na plotnie

Rekonstrukcja graficzna twarzy

mezczyzny z Calunu Turynskiego;
na podstawie takiego
zdjecia powstal wizerunek
Oblicza Jezusa na mozaice
w kosciele sw. Marcina
w Sierakowicach

widnieje wize-
runek wysokie-
go, nieodzia-
nego Mmezezyz-
ny; ma on

brode 1 dtugie wlosy. Jego ciato znaczg liczne rany oraz
pojedyncza rana kluta miedzy 5. i 6. zebrem. Wedlug
tradycji chrzescijanskiej w ptotno po $mierci zostat
owiniety Jezus Chrystus, a charakter i umiejscowienie
sladéw na calunie odpowiada opisowi ran przedsta-
wionemu w Ewangelii. Pt6tno obecnie znajduje si¢
w Turynie, w kaplicy Swietego Catunu katedry p.w.
$w. Jana Chrzciciela.

Udokumentowana historia pidtna sigga roku
1357, kiedy to Catun po raz pierwszy zostat
wspomniany w zachowanym do dzi§ dokumencie 1 od
tego czasu jego historia jest nieprzerwanie dokumento-
wana do dzisiaj. Jest utozsamiany z wspominanymi
w roznych zrédlach innymi tkaninami: ptétnem, jakie
otrzymat krol Edessy Abgar V (panowal w latach 13-
50 n.e.), mandylionem z Edessy oraz tetradiplonem.
Brak jednak bezposrednich dokumentéw pozwalaja-
cych na jednoznaczne wykazanie ciggtosci historycz-
nej migedzy tymi obiektami a Calunem Turynskim.

Ostatnim zrédtem moéwigcym [
o bytnosci tej relikwii w Kon-
stantynopolu przed jej znik- |
nigciem w 1204 r., jest relacja |
kronikarza czwartej krucjaty |
Roberta de Clari, ktéry w swo-
im dziele ,,Zdobycie Konstan-
tynopola” pisal, ze przed zdo-
byciem miasta w kazdy piatek
w kosciele Swietej Marii
w dzielnicy Blacherne wysta-
wiano sydoine, na ktorym byt
widoczny wizerunek Chrys-
tusa.

Potwierdzona w wiary-
godnych dokumentach historia
pldtna nazywanego obecnie Ca-
tlunem Turynskim, zaczyna si¢
dopiero w 1357 r., kiedy
pojawil si¢ on w Szampanii,
w miejscowosci Lirey. Jako
wlasnos¢ Joanny de Vergy,
wdowy po rycerzu Godfrydzie
de Charny, byt obiektem kultu
w miejscowym kosciele pod |
nazwa ,.catun z Lirey”. Zaden
dokument nie precyzuje daty
nabycia catunu przez rodzing de
Charny.

Z 3 na 4 grudnia 1532 r. w Swietej Kaplicy
w Chambéry wybucht pozar. Catun zostal uratowany
w ostatniej chwili, gdy srebrna skrzynka, w ktdrej go
przechowywano, zaczela si¢ topi¢. Relikwia zostala
uratowana, cho¢ Catun zostal nadpalony w 48
miejscach. W 1578 r. ksigzgta Sabaudii przeniesli
Catlun do Turynu (ktory byl stolicg ich panstwa od
1562 r.).

Ostatni kr6l Wioch Humbert II zapisat w testa-
mencie Catun papiezowi. W chwili $§mierci Humberta
I, 18 marca 1983 r., ptotno przeszto na wiasnos¢
Stolicy Apostolskiej. W 1997 r. Catun zostal ponownie
uratowany z pozaru katedry w Turynie.

Przez wieki nie zwracano uwagi na niewyrazny
wizerunek odbity na ptétnie. Tajemnice Catunu
zacz¢to odkrywac dopiero na przetomie XIX 1 XX
wieku. W 1898 r. wloski fotograf-amator Secondo Pia
zrobit pierwsze w historii zdjgcie tej tkaniny. Gdy
ogladat w ciemni negatyw, jego oczom ukazata si¢
postac cztowieka.

Catun ma zadziwiajacg wlasciwos¢ — jest nega-
tywem fotograficznym. Czgsci ciata, ktore zwykle wi-
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dzimy jako ciemniejsze (np. okolice oczu), sg na nim
jasne, natomiast wypukle miejsca, na ktore pada
swiatlo (i ktore postrzegamy jako jasne, np. nos, czoto)
sa na ptotnie ciemne. Wizerunek na materiale jest
bardzo niewyrazny. Dopiero negatywy zdje¢ Catunu
ukazujg realistyczny obraz postaci i naturalny
$wiatlocien, sg niejako pozytywami fotograficznymi
czyli gotowymi odbitkami. Tylko obraz ciata na
Catunie ma ten szczegdlny charakter, plamy krwi juz
nie. Poniewaz krew wsigkta w tkaning, jest ciemna na
pldtnie, a jasna na negatywach fotograficznych.

Chociaz ptotno jest jednym z najczesciej
analizowanych naukowo zbioréw historii ludzkosci,
powstanie 1 charakter utrwalonego na nim obrazu
stanowi wcigz dla wspodiczesnej nauki zagadke.
Powstala nawet specjalna dziedzina nauki zwana
syndologig (z gr. sindon — pt6tno, calun) zajmujaca si¢
badaniem catunu. Obejmuje ona wiele dyscyplin
naukowych, m.in. histori¢, egzegeze biblijng, teologie
biblijna, archeologi¢ biblijng 1 0gdlng, chemie, fizyke,
medycyne sadowa, anatomie, spektrografie, optyke,
biologie, paleografi¢ i numizmatyke.

Na Calunie nie znaleziono zadnych $ladéw
farby, barwnika ani substancji, ktérymi wizerunek
mdglby by¢ namalowany. Z pewnoscig nie powstal tez
wskutek odbicia na tkaninie krwi pokrywajacej ciato
ofiary, gdyz plamy krwi i obraz ciala sa od siebie
niezalezne i tatwo je odrozni¢. Wizerunek mezczyzny
odbit si¢ jedynie na powierzchownej warstwie ptdtna,
nie wnikajagc w wewnetrzne struktury materialu. Na
catej powierzchni obraz jest niezwykle delikatny, ma
zaledwie 40 mikronéw grubosci (0,04 mm), a mimo to
— co wykazaly badania przeprowadzone przy uzyciu
aparatury do badan kosmicznych — jest obrazem
trojwymiarowym.

Jak ustalili naukowcy, me¢zczyzna z Calunu
w chwili $mierci liczyt 30 — 40 lat. Byt silnie zbu-
dowany. Ocenia si¢, ze mial 175-180 cm wzrostu
1 wazylt 75 — 81 kg. Chociaz jego twarz jest zma-
sakrowana, wcigz widaé, ze miala bardzo proporcjo-
nalne rysy. Oczy byly osadzone blisko nosa, kosci
policzkowe sa wysokie i niewystajace. Nosit wasy

1 brode, miatl dilugie, lekko falujace wto-
sy. W latach 1981 — 1982 lekarz Pierreluigi Baima
Bollone zidentyfikowat grupe krwi na catunie jako
AB. Grupa AB wystepuje jedynie u 4-5% populacji
ludzkiej, najczesciej jest natomiast spotykana wsrod
Zydéw (18%). Wspétczesne badania Catunu przy
uzyciu coraz nowszych technik badawczych wyka-
zuja, ze czerwone Slady na tkaninie sg autentyczng
krwig osoby po traumatycznych przezyciach
powodujacych szok organizmu, a przez to wzrost
hemoglobiny.

Twarz widoczna na Catunie jest jakby pokryta
drobinkami krwi. Niektorzy uwazaja, ze jest to slad po
,krwawym pocie” (hematidrozie), ktorego cztowiek
moze doswiadczac¢ w sytuacjach skrajnego ostabienia,
silnego wstrzasu psychicznego i strachu. Dalsza
analiza wskazuje, ze me¢zczyzn¢ bardzo brutalnie bito
po twarzy: oblicze jest zdeformowane, pokrywaja je
rany, prawdopodobnie uszkodzona jest czaszka.
Uderzano przede wszystkim od lewej strony, dlatego
prawa czgs¢ twarzy jest szczegdlnie znieksztatcona: na
policzku wida¢ trdjkatng rang, oko silnie spuchto,
powieka zostata naderwana. Kosci tukéw brwiowych
przecinajg skorg, nos jest ztamany. Przypuszcza sig, ze
cztowieka z Catlunu mocno uderzono jakims
narzedziem, np. kijem lub biczem. To musiato
spowodowac obfity krwotok, o czym swiadczy duza
ilo$¢ krwi, ktora sptyneta na wasy. Wida¢ réwniez, ze

Kaszubskie Centrum Medyczne w Sierakowicach sklada serdeczne podzie-
kowania Panu Kazimierzowi WozZniakowi, wlascicielowi firmy ELWOZ ze Szklanej,
za nieodplatnie przekazanie Srodkow ochrony indywidualnej o znacznej wartosci

(przylbice, kombinezony), ktore s niezbedne do pracy w czasie pandemii.
Z wyrazami wdzieczno$ci oraz zyczeniami dalszych sukces6w w imieniu
kierownictwa i pracownikow Kaszubskiego Centrum Medycznego w Sierakowicach

Dyrektor Stanistaw Czerwonka
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wyrywano mu wilosy z waséw i brody, miejscami
odrywajac kawatki skory. Ten mezczyzna przewracat
si¢ 1 upadat na twarz, bowiem w okolicy nosa odkryto
zmieszane z krwig drobiny ziemi. Sg to krysztaly
aragonitu, rodzaj osadu wapiennego, przypominajacy
ten, ktory spotykany do dzi§ w okolicach Jerozolimy.

Na Calunie wida¢ liczne wyplywy krwi na
czaszce. Zostaly one spowodowane przebiciem
naczyn krwionosnych na glowie przez kolce korony
cierniowej. Korona cierniowa byta w ksztalcie czepca,
ktory opinat catg glowe. Chirurdzy naliczyli 13 ran na
czole 1 20 z tylu glowy spowodowanych przez kolce
cierni, ale przypuszczaja, ze mogto by¢ ich okoto 50.
Poniewaz pod skorg na glowie znajduje si¢ siec
unerwienia 1 naczyn krwionosnych, korona cierniowa
spowodowata rozdzierajacy bol oraz obfite krwawie-
nie.

Na niemal calym ciele me¢zczyzny z Catunu
znajduje si¢ okoto stu dwudziestu ran, pogrupowanych
po dwie lub trzy. Naukowcy sa zgodni, ze sg to slady
bicza, zwanego flagrum romanum, o dwoch lub trzech
rzemieniach zakonczonych otowianymi kulkami lub
haczykami, powodujacymi rany thiczone i szarpane.
Skazany byl w trakcie chtosty catkiem nagi, gdyz slady
uderzen widoczne sg nawet na posladkach. Z uktadu
ran wynika, ze podczas biczowania mial skrepowane
rece 1 przywigzany byt do niskiego slupa. Aby nie
doprowadzi¢ do zabicia, tradycja hebrajska ograni-
czala kare chlosty do 39 batéw. Szacowany wiek
ptétna na I wiek n.e. oraz metoda chlosty sugeruja, ze
oprawcami byli Rzymianie, ktorzy potraktowali
biczowanego z wyjatkowym okrucienstwem.

Odczytujac $lady ran na Catunie (nad lewa
1 prawa topatka), naukowcy sa zgodni, ze me¢zczyzna
niést na miejsce ukrzyzowania belk¢ poprzeczna
krzyza, tzw. patibulum, i miat r¢ce do niej przy-
wigzane. Przypuszcza si¢, ze belka wazyla okoto 30
kg, ajej dtugos¢ wynosita 1,80 m.

Ukrzyzowanie bylo najokrutniejszym i naj-
haniebniejszym rodzajem tortur, jakie stosowano
w czasach Jezusa. Na Catunie wida¢ rang po przebiciu
gwozdzmi nadgarstkow. Rece przybijano do krzyza
gwozdzmi w nadgarstkach, a nie w dtoniach, bo tylko
wtedy mogly utrzymaé cigzar ciala wiszacego na
krzyzu. Dlonie przebite gwozdziem i obcigzone waga
ciala rozrywaja sie. Gwozdzie wbijano wiec w przes-
trzen zwang szczeling Destota, znajdujaca si¢
pomigdzy kos¢mi nadgarstka. W tym miejscu nie
przebiega zadne wigksze naczynie krwionosne, ale
przechodzi nerw posrodkowy, kierujacy ruchami
kciuka, bedacy réwnoczesnie sygnalizatorem bolu.

Podczas przybijania do krzyza stopy m¢zczyzny
potaczono na sile i przymocowano jednym

gwozdziem. Lewa stope wykrgcono i utozono na
prawej, przyciskajac do krzyza. W nienaturalny sposéb
wygieto nogi i w wyniku tego zwichni¢to staw
skokowy prawej stopy. Gwozdz wbito tak, aby
przeszedl miedzy ko$¢mi sSrddstopia 1 nie uszkodzit
zadnej kosci. Wbity w ten sposdb mocno przytwier-
dzat skazanego do krzyza i podtrzymywat caty cigzar
ciala.

Z rany na lewym nadgarstku wyptynely dwa
krwotoki. Dzigki temu naukowcy mogli odtworzy¢
pozycje rak przybitych do belki poprzecznej krzyza.
Mezczyzna, wiszace na krzyzu, co pewien czas usitowat
si¢ unies¢, aby nabra¢ powietrza. Bol 1 wyczerpanie
zmuszalty Go do ponownego opadniecia. Smier¢ na
krzyzu nastgpowala najczesciej] w wyniku uduszenia.
Kiedy meka przeciggala sig, skazaficom tamano nogi.
Bez tego konanie moglo trwa¢ nawet ponad dobe.
Kiedy ukrzyzowani nie mogli si¢ juz podnosic¢, dusili
si¢. Wykazano, ze cztowiekowi z Catunu nie tamano
ndg, najwyrazniej zmart szybko.

Analiza rany prawego boku o szerokosci 1,5 cm
1 dlugosci 4,5 cm oraz obfity wyptyw krwi 1 ptynu
nagromadzonego w jamie oplucnej wskazuja, ze bez-
posrednig przyczyna $mierci bylo pekniecie migsnia
sercowego na skutek zawalu, po ktérym nastgpito
przedostanie si¢ krwi do osierdzia, a nastepnie do jamy
ophucnej, wywotujac hemoperikardie. Gwattowne
rozerwanie osierdzia pod wptywem silnego ci$nienia
nagromadzonej tam krwi wywoluje porazajacy bol
w okolicy mostka.

Gwattowna $mier¢, do ktérej doszto w stanie
pelnej swiadomosci, przy skrajnym wyczerpaniu, za-
zwyczaj powoduje natychmiastowg posmiertng sztyw-
no$¢ (stezenie posmiertne). Thumaczy to wyprezona
pozycje ciata na Catunie.

W krotkim czasie po $mierci doszto do podziatu
nagromadzonej w osierdziu krwi na czerwone ciatka
(ktore zgromadzity si¢ w dolnej czgsci) 1 bezbarwne
osocze, ktdre pozostalo w goérnej czesci oplucnej. Po
przebiciu witocznig klatki piersiowej doszto do
gwaltownego wylewu na zewnatrz najpierw czerwo-
nych ciatek krwi, a nastgpnie osocza.

Calun przez kilkadziesigt godzin okrywat
zwloki cztowieka, ktory byt torturowany i zmart na
krzyzu — co do tego nie ma watpliwosci. Ale czy ta
osobg byl Jezus Chrystus? Na to pytanie kazdy musi
odpowiedziec¢ sobie sam.

Zdumiewajaca jest zgodno$¢ sladow meki, jaka
przeszedt me¢zczyzna z Calunu z ewangelicznymi
relacjami z ostatnich godzin zycia Jezusa. Ale nie tylko
zgodnos¢ z przekazem Ewangelii moze wskazywac, ze
Calun okrywal cialo Jezusa; znamienny jest czas
1 miejsce powstania ptotna (I w. n.e.), wyniki analiz
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pytkéw roslin 1 mineratéw wskazujacych na Judeg,
rzymskie metody tortur 1 ekspertyzy medyczne.
Kolejna zbieznos¢ dotyczy monet potozonych na
powiekach zmarlego, ktore takze odbity si¢ na
Catunie. To tzw. leptony, bedace w obiegu w Ce-
sarstwie Rzymskim w I w. n.e. Dokladna analiza
napisOw na monetach pozwolila stwierdzi¢, Zze
pochodza one z szesnastego roku panowania
Tyberiusza, tzn. z roku 29-30 n.e., a za najbardziej
prawdopodobng date meki 1 $mierci Jezusa uwaza si¢
7 kwietnia 30 1.

Specjalisci z réznych dziedzin nauki, od lat ba-
dajacy ptotno z Turynu, do tej pory nie sg w stanie wy-
jasni¢, w jaki sposob powstat na nim wizerunek mez-
czyzny. Co wigcej, po wielu probach 1 badaniach nau-
kowcy jednoznacznie stwierdzili, ze na dzien dzi-
siejszy zadna technika naukowa, ktorg dysponujemy,
nie jest w stanie uzyskac takiego efektu. Nie jest
mozliwe wykonanie drugiego takiego catunu. Obala to
teori¢ o powstaniu Catunu w $redniowieczu 1 na-

Okres wiosenny na Kaszubach
Rok obrzedowy (12

Kaszubska nazwa wiosny brzmi zymk, czyli
z nazwy rodzaju zenskiego w jezyku polskim prze-
chodzi w rodzaj meski w jezyku kaszubskim. Z tym
faktem jezykowym wigza si¢ okreslone perturbacje,
cho¢by natury plastycznej —mate dzieci zwykle przed-
stawiaja wiosne jako panig w kwiecistej sukience, a na
zajeciach jezyka kaszubskiego rodzi si¢ problem, jak
przedstawi¢ graficznie Pana Wiosneg.

W tym okresie przyroda budzi si¢ do zycia,
w ludzi tez wstgpuja nowe nadzieje, poprawia si¢
humor, bo 70 sd ju mé do zymki, sniég topnieje; zéma
osta slodé, a chize jidze zymk. To czy wiosna nadejdzie
W miar¢ wczesnie, czy raczej pdézno ludowe przepo-
wiednie wiaza z terminem Swigt Wielkanocnych.
Mawiano, ze wczesne swigta sprowadzajg wczesniej
wiosenng pogode, a pdzny termin Swigt powoduje, ze
1 aura nie kwapi si¢ do zbytniego ocieplenia: Czej sg
wezas Jastré, tej badze wczasny i dludzi zymk, a czej
Jastré sq pozdze, tej mdze pozny i krotczi zymk. Jak
powszechnie wiadomo Swigta Wielkanocne moga
przypada¢ pomiedzy 22 marca a 25 kwietnia wigcznie,
czyli po pierwszej wiosennej petni ksigzyca. Oznacza
to, ze tegoroczna data $wiat (4 - 5 IV) jest ulokowana
w srodkowym przedziale czasowym — ani to wczesny,
ani pozny termin. Patrzac jednak na warunki pogo-
dowe trzeciej dekady marca (okresu astronomicznej
wiosny) trzeba powiedzieé, ze nie zmierza ona jeszcze
ku wyraznemu ociepleniu. Raczej mamy ciagle prze-

malowaniu go przez genialnego malarza. Wielu
specjalistow uwaza, ze jest absolutnie niemozliwe, by
kto§ dysponujacy zasobami wiedzy 1 techniki sred-
niowieczne] byt w stanie dokona¢ tak genialnego
falszerstwa.

Na zakonczenie cytat z artykutu ,,Catun Tu-
rynski. Swiadek zmartwychwstania” Pawta Lep-
kowskiego opublikowanego w serwisie rp.pl: Czym
Jjest wiec Catun Turynski? Dlaczego budzi leki jednych
i wzmacnia wiare innych? PoniewaZz to namacalny
dowod wielkiej zbrodni popetnionej na wyjgtkowej
osobie. Catun nie byl potrzebny ludziom epoki
Sredniowiecza do wzmocnienia ich zarliwosci
religijnej. To zaszyfrowana wiadomosé¢ dla nas — ludzi
epoki fizyki kwantowej i internetu — przekonanych
o potedze naszego rozumu. Wiadomos¢, ktorg
odczytujemy jedynie dzigki rozwojowi techniki.

Oprac. AK

wage warunkow zimowych, Zéma ze zymkd sa bije —
co rusz przechodzi $§niezna zadymka.

Oczywiscie wszelkie madrosci ludowe na
temat wiosennej pogody zostaty, jak zwykle, zawarte
w przystowiach. Jedno z nich glosi, ze Czejbé nie bélo
zymku, bé nie bélo lata, czyli musimy liczy¢ si¢ z tym,
ze wiosna troch¢ pomarudzi, zgromadzi w glebie
troche wilgoci, przyzwyczai natur¢ do stopniowego
podnoszenia temperatury, zrobi dobry podktad dla
ruszajacej wegetacji. Trzeba si¢ takze pogodzi¢ z hu-
morami aury, przeciez jeszcze w kwietniu moze zima
przeplata¢ si¢ z latem, a w marcu to w ogdle moze by¢
jak w garncu, czyli znacznie bardziej nieprze-
widywalnie. Dobrym wyjasnieniem sytuacji moze by¢
przystowie Zymk nie przélecy na jedny jaskiileczce.
Nie powinnismy do konca ufaé, ze juz na dobre si¢
ocieplito, widzac w powietrzu ptaki przylatujace do
nas po zimie. Nieraz bowiem si¢ zdarza, ze 1 one
spotykaja si¢ z pogodowym zaskoczeniem i musza
cierpie¢ z powodu przejmujacych chtodéw. To przy-
stowie ma tez wymiar symboliczny, mowigcy o tym,
ze nie jest dowodem totalnego polepszenia sprawy
jedna pozytywna przestanka; trzeba raczej zaczekaé na
wielokrotne potwierdzenia. Jesli bociany pojawiaja sie
w okolicy $w. Jozefa, czyli okoto 19 III, to warto je
obserwowac, bo Chto w swiati Jozef uzdrzi bocona
w loce, bez cali rok bédze w roboce. Swicty Jozef
w ludowych przekazach jest tez nazywany
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Oblubiencem. Z tym slowem utworzono takze
przystowie, ktore glosi, ze Oblébiénc jak nie placze
(nie pada w tym dniu), na zéma bddg kotacze.

Kalendarzowa wiosna, zaczynajaca si¢ 21
marca, jest na Kaszubach taczona z dniem Benedykta,
o ktéorym tez traktuje regionalne przystowie
zapewniajace, ze dobra pogoda z tego dnia jest
prognostykiem cieptego lata — Jak po Benkii ceplo,
w lece badze piekio.

Duzym wydarzeniem w obrzedowosci byto
1jest $wigto Zwiastowania Panskiego, przypadajace 25
marca. Jest to $wieto Maryjne, dos¢ wysoko stawiane
w hierarchii ludowej, o czym moga zaswiadczac liczne
regionalne jego nazwy: Zwiastowanié, Matczi Bosczi
Strémianny / Strumianny (Na Strémianng pierszi
strémien jidze pod lodd), Matczi Bosczi Stromny /
Stromny, Matczi Bosczi Roztworny. Mowiac o swig-
tach Maryjnych Kaszubi czesto opuszczaja stowa
Matka Bosko, zostawiajac tylko stosowne okreslenie:
To bélo prawie w Zélng. Czejze bddze latos Gro-
miczno? Na Séwng, na Wagorzowg, Na Strémianng.
W jezyku kaszubskim zwykle kazda z tych nazw kryje
w sobie swoistg filozofi¢ obrazujaca sposéb ludowego
myslenia. Z tym dniem lud kaszubski wigze poczatek
wiosny (nie z datg astronomiczng czy kalendarzow3),
uwazajac, ze dopiero po tym okresie rozwierajg si¢
pory ziemi (stad nazwa Matczi Bosczi Roztworny)
1 wypuszczaja na swiat wszystko, co skryto si¢ na
okres zimy w jej wngtrzu: Na Roztworng zemia sd
roztwieré i wélozajg z ni roboczi, a zabom i znijom
odmikajq sd pésczi zarosté na zéma, budzq sa pszczolé
w koszkach i wrécajg boconé. Jedno z wierzen glosi, ze
dzieje si¢ to za sprawg magicznych kluczy, ktorymi
operuje MB (stad kaszubska nazwa botanicznego
pierwiosnka klucze Matczi Bosczi— Kluczama Matczi
Bosczi odmiko zymk dwiérze). Jest to dzien o przeto-
mowym znaczeniu dla przyrody, wegetacji 1 nowego
zycia, stad wielkie jego znaczenie w ludowych
wierzeniach — Roztworné to je taczé swidto, Ze nawet
ptoch nie wije gniozda.

Dzien Zwiastowania Panskiego jest dla
Kaszubow tak waznym $wietem w roku obrzgdowym
1 koscielnym, ze nazywano go po prostu Matkq Bozg
(25 marca). Bernard Sychta notuje w swoim 7-tomo-
wym stowniku takie powiedzenie: Przindze Matka
Bozo, tej té puidzesz! (grozit kiedy$ wiasciciel domu
eksmisja lokatorowi, co oznaczato, ze po 25 marca
mozna bylo usungé niewygodnego mieszkanca).

Matka Boska cieszy si¢ na Kaszubach ogrom-
ng popularnoscia, stad liczne Jej sanktuaria: Koscie-
rzyna — MB Krélowej Rodzin i MB Bolesnej, Wejhe-
rowo — MB Uzdrowienia na Duszy i Ciele, Swarzewo

— MB Krélowej Morza, Matemblewo — MB Brze-
miennej, Sianowo — MB Krolowej Kaszub.

Zwiastowanie Maryi dobrej nowiny przez
Archaniota Gabriela ma miejsce dziewie¢ miesigcy
przed narodzeniem Chrystusa (wydarzenie opisane
w ewangelii $w. Lukasza). Bog posyla do skromnej
1 poboznej dziewczyny z Nazaretu swojego postanca,
a ona bez wahania przyjmuje Jego wole. Kosciot
wschodni zaczat swigcic ten dzien juz w V wieku, na
Zachodzie czyniono to od czasow papieza Grzegorza
Wielkiego. Na miejscu domu Maryi w Nazarecie
pojawialy si¢ kolejne swiatynie (r6znych obrzadkow).
Dzi$ stoi tam Bazylika Zwiastowania Panskiego
zarzadzana przez zgromadzenie franciszkanskie. Jest
to imponujacych rozmiardw budowla. W dwupozio-
mowym kosciele na gorze jest ulokowana obszerna
bazylika, a w dolnym kosciele miesci si¢ Grota
Zwiastowania, sprawiajgca wrazenie dos$¢ przestron-
nej izby. W centralnym miejscu Groty stoi ottarz z ta-
cinskim napisem Verbum caro hic factum est — Stowo
Tutaj Ciatem sie Stalo.
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Wejscie do Bazyliki Zwiastowania Panskiego w Nazarecie

Dolna czes¢ Bazyliki z Grotq Zwiastowania
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Oltarz w Grocie Zwiastowania z laciniskim napisem
Stowo Tutaj Cialem si¢ Stalo

Motyw Zwiastowania stat si¢ nosnym elemen-
tem dla tworcow sztuki. Najstarszy wizerunek (z II
wieku) zachowatl si¢ w katakumbach sw. Pryscylli.
W III wieku powstalo podobne malowidlo w kata-
kumbach $w. Piotra 1 Marcelina. Na tuku teczy
w bazylice Matki Bozej Wigkszej w Rzymie w IV
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wieku pojawit si¢ barwny obraz-mozaika ze sceng
Zwiastowania. Oprdcz scen z Aniotem Maryja jest tez
ukazywana jako zwykla kobieta, np. w Rawennie
znajduje si¢ mozaika z VI wieku, na ktdérej widzimy
MB siedzaca przed domem z wrzecionem w regku,
a Aniot z bertem stoi przed Nig. Motyw ten wykorzys-
tali tez w swojej tworczosci m. in. artysci : Giotto, Fra
Angelico, Simone Martini, Taddeo di Bartolo,
Masaccio, Leondardo da Vinci, El Greco, Botticelli.
Szczegdlnego rozmachu temat nabrat w okresie go-
tyku (zgodnie z ogdlnymi trendami sztuki srednio-
wiecza), bedac czesto wypehieniem gtownych ottarzy
Swigtyn.

Dla Kaszubdéw Matka Boska jest bardzo wazna
postacia, a Jej swieto obchodzone 25 marca — dniem
osobliwym w kalendarzu, co poswiadczaja dobitnie
zasoby jezykowe: liczne przystowia, powiedzenia
1frazeologizmy.

Tekst i foto: Danuta Pioch
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Kolegium redakcyjne ,Pomeranii” przyznato kolejne Skry Ormuzdowe

Niecodzienny przebieg miato spotkanie ko-
legium redakcyjnego miesiecznika ,,Pomerania”, ktore
odbylo si¢ 19 lutego 2021r. (z przyczyn pandemii
zorganizowane w systemie zdalnym), poswigcone
rozpatrzeniu wnioskow $rodowisk kaszubsko-po-
morskich odnosnie uhonorowania jednostek dokonu-
jacych czego$ waznego dla otoczenia i spolecznosci
lokalnych, czgsto przezwyci¢zajacych przy tym
przerdzne ograniczenia.

Takie statuetki otrzymali laureaci ubieglorocznej edycji

Skry Ormuzdowej

Wyrdznienie jest przyznawane od 36 lat,
pierwsza edycja miala miejsce w 1985 roku, a jej
pomystodawca byt Odwczesny redaktor naczelny
czasopisma — Wojciech Kiedrowski. Pierwszymi
laureatami wyrdznienia zostali: Julian Zaborowski
z Lipusza, Jozef Jutrzenka-Trzebiatowski z Wysokiej
Zaborskiej, Jozet Chelmowski z Brus-Jaglie, Tadeusz
Lipski z Wiela oraz Antoni Konkel z Jastarni.

W kolejnych edycjach te prestizowe wyrdz-
nienia trafiaty takze do ludzi z Gminy Sierakowice.
Laureatami Skier Ormuzdowych w podanych latach
zostali: Kaszubski Zespdt Teatralny ,,Bina” (1996),
Danuta Pioch (1999), Redakcja Wiadomosci Siera-
kowickich (1999), Kapela Bas (2017), Stawomir
Bronk (2019).

W poczatkowych zalozeniach zapisano, iz
nagrody majg by¢ przyznawane ludziom dziatajgcym
bez rozgtosu, w malych srodowiskach; okazato si¢
jednak, ze dziataczy jest tak wielu, iz nie sposob ich
dostrzec na czas 1 odpowiednio doceni¢ na biezaco.
Zatem pojawiajg si¢ takze wsrdd nominowanych
nazwiska osob, ktore zaistnialy juz w Zyciu spotecz-
nym 1 kulturowym regionu, sg szeroko znane ze swo-
ich dokonan, ale jeszcze nie otrzymaly tego prestizo-
wego wyroznienia.

Wsréd nominowanych do uhonorowania za
rok 2020 znalezli si¢ m.in. Jaromira Labudda, poetka

kaszubska z Thuczewa; Regina Biatk, artystka ludowa
z Koscierzyny; Krzysztof Tusk, zakonnik propagujacy
kaszubszczyzne w Kosciele; Adela Kuik-Kalinowska,
profesor AP w Stupsku, dziataczka regionalna; Artur
Jabtonski z Ostrowa, dzialacz regionalny; Zdzistaw
Myszka, sottys z Brzezna Szlacheckiego; Krzysztof
Tyborski, rolnik z Konarzynek; Hieronim Kucharski,
dyrektor spolecznej Szkoly Podstawowej w Czersku;
Adam Hebel, prezenter radiowy 1 telewizyjny z Wej-
herowa; Rafal Nowakowski, prowadzacy strong
poswiecong kuchni regionalnej; Daniel Ptach z Rumi,
propagator kaszubskiej muzyki choéralnej; Matgorzata
Wator z Gdanska, poetka; Karola Bober z Lipusza,
znawczyni wypieku kaszubskiego chleba; Alicja Ga-
jewska z Tczewa, realizatorka licznych projektow kul-
turowych; Nikola Bronk, uczennica Technikum Eko-
nomicznego z Sierakowic, cztonkini KZPiT Sierako-
wice.

Po burzliwych obradach kolegium wybrato
sposrdd 15 kandydatur 6 laureatéw Skry Ormuzdowej
za rok 2020, a zostali nimi (wg informacji miesigcz-
nika ,,Pomerania”): Adela Kuik-Kalinowska — profe-
sor Akademii Pomorskiej w Stupsku, literaturo-
znawcezyni, poetka, pisarka; Jaromira Labudda —
poetka, nauczycielka jezyka kaszubskiego, autorka
podrecznikéw szkolnych; Alicja Gajewska — dzia-
taczka kociewska, dyrektor Fabryki Sztuk w Tczewie;
Artur Jablonski — dziennikarz, pisarz, poeta, tworca
Radia Kaszébé; Hieronim Kucharski — dyrektor
Spotecznej Szkoly Podstawowej w Czersku promu-
jacej kaszubszczyzne, lokalny dzialacz 1 historyk;
Krzysztof Tusk — duchowny, celebrans mszy swigtych
z kaszubska liturgia stowa, inicjator wielu dziatan
zwigzanych z wprowadzaniem jezyka kaszubskiego
do Kosciota.

Podczas corocznych typowan laureatow Skry
Ormuzdowej kolegium dokonuje takze wyboru
laureata stypendium Izabelli Trojanowskiej dla mto-
dych, dobrze zapowiadajacych si¢ dziennikarzy z re-
gionu. Tegorocznym zdobywca stypendium zostat
Mateusz Klebba z Rumi, legitymujacy si¢, mimo
mlodego wieku, licznymi juz regionalnymi dokona-
niami.

Zdecydowano, ze z powodu trwajacej pan-
demii wreczenie nagrdd zostanie odlozone w czasie,
a sylwetki kolejnych laureatéw beda prezentowane na
tamach miesigcznika ,,Pomerania”.

Tekst i foto: Danuta Pioch — czlonek Kolegium
Redakcyjnego Pomeranii



cowiclice 3 (363) marzec 2021

P [ Kﬁw M ..I]-' I’ d i I j i d ]

Pandemia wirusa SARS-CoV-2 juz od roku
komplikuje nasze zycie i uniemozliwia finalizacje wielu
planéw 1 zamierzen. W trudniej sytuacji znalazly si¢
takze stowarzyszenia i organizacje pozarzadowe, ktore
zobowigzaty si¢ do zrealizowania projektow dofinan-
sowanych przez Gming¢ Sierakowice. Panie z Kota Gos-
podyn Wiejskich z Dlugiego Krza starajg si¢ mimo
wszystko (stosujac si¢ do obowigzujacych obostrzen)
chociaz czgéciowo realizowa¢ zaplanowane dziatania.

— Z dwoch projektow, na realizacje ktdrych
otrzymaty§my w ubieglym roku dofinansowanie
z urzedu gminy, zrealizowaty$Smy tylko jeden — méwi
Dorota Wolska, szefowa Kota Gospodyn Wiejskich
»Marzébionczi” z Dhugiego Krza. — Nie zrealizowatysSmy
projektu ,,Smaczne imprezowanie — Kaszub smako-
wanie”, ktory byt powigzany z imprezami plenerowymi,
jak np. Swicto Produktu Tradycyjnego w Oliwie. Nieste-
ty, tego typu wydarzenia zostaly odwotane. Natomiast
drugi z projektow — ,,Gdy si¢ rozwijamy — natogdw nie
mamy”’ —udato nam si¢ zrealizowa¢ w dwoch trzecich.

Jak opowiada Pani Dorota, w ramach tego
projektu zorganizowano kilka kurséw 1 warsztatow:
z plecionkarstwa, haftu kaszubskiego dla zaawanso-
wanych, a takze szydetkowania i dziergania. Nie udato
si¢ jedynie przeprowadzi¢ warsztatow decoupage.

Podczas warsztatow plecionkarstwa uczestniczki
nauczyly si¢ zapomnianej sztuki wyplatania koszy
z korzeni sosny. Warsztaty prowadzila Regina Biatk
z Koscierzyny.

—Na poczatku nieco sceptycznie podeszlismy do
tej formy rekodzieta, ale jak si¢ okazato, byly to ciekawe
zajecia 1 bardzo nam si¢ spodobaty — opowiada Dorota
Wolska. — Pozyskiwanie materiatu do wyplatania koszy
to potowa sukcesu, bo trzeba wiedzie¢, gdzie go
pozyska¢ i w jaki sposob, nie uszkadzajac przy tym
trwale drzewa.

Wszystkie warsztaty 1 kursy odbywaty si¢ w pet-
nym rezimie sanitarnym, w matych grupach lub na swie-
zym powietrzu, gdy wprowadzone przez rzad ograni-
czenia, nakazy i zakazy na to pozwalaty.

W ubieglym roku, na poczatku pandemii, panie
z kot z terenu gminy — takze ,,Marzébidnczi” — zaangazo-
waly si¢ w akcje szycia maseczek ochronnych.

—Najpierw zgromadzity$my wiasne materiaty do
szycia maseczek, kolejne zakupitySmy juz za pienigdze
kota, a p6zniej otrzymaty$my material z urzedu gminy.
Bardzo nam si¢ to spodobato, a w catg akcje zaangazo-
waly si¢ nawet osoby, ktdre nie potrafig szy¢. One zaj-
mowaly si¢ krojeniem, docinaniem gumek czy tasiemek
oraz prasowaniem. Kazdy, kto chciat 1 mogt, si¢ zaan-
gazowal. Kazda z nas otrzymata imienne podzigkowanie
od Pana Wojta— dodaje Dorota Wolska.

W tym roku panie z KGW ,,Marzébionczi” chea
zrealizowac dwa projekty, na ktore pozyskaty dofinanso-
wanie: ,,Stroj regionalny wizytowka KGW” oraz ,,War-
sztaty pisania ikon”.

— W przysztym roku obchodzimy dziesigciolecie
dziatalnosci naszego kofa i w zwigzku z tym chciaty-
by$my uszy¢ nowe stroje — mowi przewodniczaca kota
z Dhugiego Krza.

Drugi z projektow — ,,Warsztaty pisania ikon” —
poprowadzi Sylwia Birr, zona zmartego w 2019 roku
rzezbiarza z Msciszewic, Czestawa Birra.
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KGW ,,Marzébionczi” jest jednym z nielicznych
kot, ktore nie skupia si¢ wylacznie na doskonaleniu
umiejetnosci kulinarnych czionkin i1 promowaniu
kaszubskich oraz pomorskich smakdéw, ale stawia na
rozwdj kobiet i nauke nowych umiejgtnosci.

— Zawsze chciatam da¢ kobietom mozliwos¢
rozwoju. Podnies¢ ich poczucie wartosci, da¢ im szansg
realizowania si¢ nie tylko w kuchni. W kobietach sa
poktady niesamowitej energii, ukrytych talentow i po-
mystow, ktore chea realizowa¢ —mowi Dorota Wolska.

Cztonkinie kota poprzez udziat w roznego
rodzaju warsztatach czy kursach majg szans¢ nauczy¢ si¢
czego$ nowego, a satysfakcja np. z udekorowania domu
wlasnorecznie wykonanymi ozdobami jest nieoceniona.
Czgsé¢ uczestniczek warsztatow potkneta ,,bakcyla™ i dos-
konali zdobyte umiejetnosci.

Pani Dorota podkresla, ze zajecia rekodzielnicze
pozwalaja si¢ oderwac od trosk dnia codziennego, co ma
niebagatelne znaczenie zwlaszcza teraz, w dobie
pandemii, ktdra wiele osob przeplaca depresja.

Obecnie KGW
,,Marzébionczi” to pra-
wie 20 aktywnie dzia-
tajacych pan 1 kilka
cztonkin honorowych.
Do kota dotaczaja ko-
lejne panie, nawet
spoza miejscowosci
czy sotectwa. Ostatnio
dotaczyty trzy panie:
z Banina, Wygody La-
czynskiej 1 Kamienicy
Krélewskiej. Bo, jak
zapewnia szefowa ko-
ta, kazdy jest mile wi-
dziany.

Foto:

AK
nadestane / KGW ,, Marzébionczi”

Zdrowych, pogodnych S"wiatt.-Wielkanﬂcnych,

“petnych wiary, nadziei i mitosci!

Radusnegﬂ wiosennego nastroju oraz serdecznych spotkan
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,Ze szczegdlnym zwyczajem wielkopigtkowym spotykamy sie w Sierakowicach,

gdzie przed wschodem stofica wymiataja $mieci z pokojow, rzucajac je poza obejscie,
by w ten sposdb zabezpieczyc sie i zapobiec na rok przyszty

legnieciu sie robactwa domowego, przede wszystkim pchet."

B. Stelmachowska "Rok obrzedowy na Pomorzu"

Wielka Sobota

,0 potnocy w Wielka Sobote woda nabywa cudownych wtasciwosci leczniczych. Lud zatem
udaje siedo strumykow i obmywa rany, aby predzej zagoity sie. Woda ta przed wschodem
stofnca zastosowana w formie kapieli chroni przed wyrzutami skérnymi, mozna tez wody
przynies¢ do domu i obmywac sie nia, przez co zapobiega sie r6znym chorobom.
Przekonanie to jest na Pomorzu powszechne. Niekiedy modyfikuje siew taki sposab,
ze kapiel wielkosobotnia w biezacej wodzie tow wazny $rodek kosmetyczny,
gdyz upieksza twarze. Wode te i jej dziatalnos¢ cudotworczg cenig tak dalece,
ze po umyciu sie nig w domu odnoszg resztki do jeziora czy do rzeki,

do miejsca, skad jej zaczerpneli. Czynnos$¢ czerpania spetniajg z catg
obrzedowa powaga, nie ogladajac sie za siebie, nie rozmawiajac
i 0 ile moznosci w gtebokiej tajemnicy przed sasiadami

i znajomymi."

U

B. Stelmachowska "Rok obrzedowy na Pomorzu'

Niedziela Palmowa

,Swiecone gatazki w szopie polepszaja zasiewy wiosenne,
a w Gowidlinie zapobiegaja rozktadowi mleka.”

B. Stelmachowska
"Rok obrzedowy na Pomorzu"
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Niedziela Palmowa

,Lud w Niedziele Palmowa, udaje sie z gatazkami wierzbowymi do
kosciota i zabiega o poswiecenie ich, gdyz oddalajg one nieszczescie,

a zapewni¢ moga pomysInosc. Zanoszac swiecone palmy do domu,
nalezy zachowac szczegdlna ostroznos¢, aby zaden paczek nie odpadt,
gdyz grozitoby to ztym wylegiem gasiat. Sproszkowane palmy stuzg jako
lekarstwo zwierzat domowych, a podczas wielkich grzmotéw rzucane

do ognia, odwracajg uderzenia pioruna.”

B. Stelmachowska "Rok obrzedowy na Pomorzu"

Rezurekcje

,Na rezurekcje spiesza wszyscy ttumnie do swoich kosciotow.

Po powrocie spozywaja $niadanie, [...] najczesciej nieswiecone.
Kolorowo malowanych jajek uzywajg do zabaw dziecinnych,
chowajac je w ogrodzie, gdzie dzieci je znajduja."

B. Stelmachowska
"Rok obrzedowy na Pomorzu"

Dyngowanie

W drugie $wieto wielkanocne uprawiajg dyngus,
polegajacy na chtoscie gatazkami brzeziny.

Do koszy, z ktorymi obchodza, chowajg rozmaite prowianty,
jakimi wykupujg sie gospodarze od dyngusu,
jako wykupne stuzg najczesciej jajka malowane."

B. Stelmachowska
"Rok obrzedowy na Pomorzu"

Przyszlismy tu po dyngusie,
Zaspiewamy o Jezusie.

Od rodziny do rodziny,
Daj nam, Panie, sztuk stoniny

Nadeslane: GOK Sierakowice
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,BYC Kohieta, by¢ Kobieta...”
Material promocyiny

Dzien Kobiet to wyjatkowe swigto przy-
pominajace, jak wazng role w spoteczenstwie odgrywa
wiasnie ptec pigkna. Z tej okazji Biuro Nieruchomosci
Krystiana Driwy wraz z Atrium Studio Kosmetyki
Profesjonalnej oraz tygodnikiem lokalnym ,,Kurier
Kaszubski” zorganizowato konkurs. Do wygrania byty
trzy bony, ktore nalezy zrealizowa¢ w Atrium Studio
Kosmetyki Profesjonalnej w Sierakowicach. Aby
wzig¢ udziat w konkursie nalezalo: polubi¢ post
konkursowy na facebooku, polubi¢ strony organiza-
tordéw, zaprosi¢ trzech znajomych do wzigcia udziatu
oraz udostepni¢ informacj¢ o konkursie.

Szanowne Jury organizatorow wylonito trzy
Panie, do ktorych trafit bon o wartosci 100 zt. Zwy-
ciezczyniami zostaly: Monika Krol, Angelika Szymi-
chowska oraz Agnieszka Kostuch.

W biurze nieruchomosci Krystiana Driwy
w Sierakowicach przy ulicy Rynek 2/2 nastapito wre-
czenie nagrod. Serdecznie gratulujemy!

Dzigkujemy wszystkim, ktorzy wzigli udziat - 3
w naszym konkursie! Tekst i foto: nadestane

NIEPUBLICZNY Z#OREK Sk zgf,pk

zaprasza dzieci Juz od 6 m-ca zycia! ,::

NABOR DO NOWEJ PLACOWKI
JUZ TERAZ!

ul. Kartuska 36, 83-340 Sierakowice &

Informacje pod numerem tel. 600 078 894

Zapewniamy:
- odpowiedni program edukaw]ny w,e‘gv,,grup ‘\wiekowyeh|
- bezpieczenstwo, dnmuw',r i
- innowacyjne wyposazenie

www.zlobekskrzatek.pl §ETTTTY
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Kazdy miesigc ma swdj wyjatkowy dzien. Nie
naczej byto w przypadku marca, ktdry tradycyjnie na-
lezy do plci pigknej. Dzien Kobiet, ktory obchodzimy

8 marca, jest $wigtem migdzynarodowym, wiec wsze-
dzie jest o nim glosno. Takze w ORW w Szklanej
wszystkie kobiety, te male jak i duze, obchodzity

Zdrounych, pogsodnych Swiat Wielkanocnych

spedzonych w rodzinnym gronie

oraz racdosnego, wiosennego nastroju

i
If." 5 o

8 marca swoje $wieto. Z tej okazji meska czgs¢ pra-
cownikow naszego osrodka, jak i Samorzad Uczniow-
ski ORW w Szklanej wreczyli kwiaty oraz medale.
Z tej okazji wszyscy Panowie sktadali Paniom 1 kole-
zankom zyczenia duzo usmiechu i radosci oraz sa-
mych dobrych chwil na kazdy dzien roku!
Zastanowmy si¢ - skad Dzien Kobiet? Kto i po
co go stworzyt? Dzien Kobiet swoje poczatki mial juz
w starozytnosci. A to dlatego, ze w pierwszym tygod-
niu marca Rzymianie bardzo hucznie $wigtowali
rozpoczecie roku i macierzynstwo. W tym dniu, zwa-
nym Matronalig, m¢zczyzni z wdzigcznoscig 1 ra-
doscig obdarowywali kobiety przeréznymi upomin-
kami oraz zasypywali je najszczerszymi Zyczeniami.
Natomiast bezposrednig przyczyna organizowania
obchodow Dnia Kobiet byty przepro-
wadzone na poczatku XX wieku
w Stanach Zjednoczonych strajki prze-
ciwko trudnym warunkom pracy i ta-
maniu zasad réwnouprawnienia oraz
poszanowania ze strony mezczyzn.
Pewnego dnia podczas strajku kobiety
zamknieto w fabryce, gdzie wybucht

ancza Zarzad i Pracouwnicy Gminnej Spobdzielni "SCh” i ) 3
: - ) ; pozar. Ta tragedia stala si¢ symbolem
w Sierakowicach walki 0 6Wnodé i y
poszanowanie.
SIERAKDWICE W Polsce Dziefi Kobiet zyskat

na popularnosci dopiero w czasach
4 PRL, kiedy to Panie, na wzor straj-
kujacych Amerykanek, sprzeciwily si¢
'] odgérnym zakazom. Do dzisiejszego
&% dnia kobiety maja odwage manifes-
towac 1 przypomina¢ o swoich prawach.
Jednak dla wszystkich kobiet dzien 8
marca jest po prostu bardzo mitym
Swigtem.

Aleksandra Troka
Foto: nadestane
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Pilotazowy program ,Rehahilitacja 25 Plus”

W Osrodku Rewalidacyjno-Wychowawczym
w Szklanej beneficjenci pilotazowego programu
,Rehabilitacja 25 plus” odbywaja cykliczne spotkania
z alpakami. Alpakoterapia w pozytywny sposob

wplywa na rozwoj sfery emocjonalnej i poznawczej
oraz poprawe samopoczucia. Jest to metoda wspoma-
gajaca procesy terapeutyczne. Kontakt z alpakami
w szczegdlnosci pozytywnie wplywa na rozwoj
ruchowy, wspomaga budowanie samooceny oraz
pewnosci siebie. Dodatkowo, opiekujac si¢ alpaka,
uczymy si¢ empatii oraz odpowiedzialnosci za druga
istote. Dlatego z pewnoscia mozna powiedzie¢, ze zoo-
terapia wspomaga procesy wychowawcze i rehabili-

tacyjne. Pozdrawiamy!
Opracowala: Agnieszka Wenta
Foto: nadestane

Zdrowych, Pogodnych Swigt Wielkanocnych,
preepelnionych wiarg, nadzieja i miloscig.
Radosnego, wiosennego nastroju,
serdecznych spotkan w gronie rodziny
i wsrod przyjaciod
oraz wesolego "Alleluja”.

Sy
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1 rodzing po kaszubsku na kazdy temat

W poczatkach roku 2021 sierakowicki oddziat
Zrzeszenia Kaszubsko-Pomorskiego oglosit wsrod
ucznidw szkdt z terenu naszej gminy nowy konkurs,
ktérego formula polega na nagraniu telefonem badz
innym urzadzeniem filmu zwigzanego z rodzinnymi
przygotowaniami i obchodami $wigt, tradycjami,
zwyczajami czy obrzedami, scenkami z zycia codzien-
nego, w ktorych wystapi miedzypokoleniowa rozmo-
wa / przekaz w jezyku kaszubskim. Konkurs ma
formute cykliczng 1 jest skierowany do dzieci przed-
szkolnych 1 uczniéw szkdét wszystkich szczebli z te-
renu Gminy Sierakowice oraz cztonkoéw ich rodzin.
Wsrdd celéw zapisano m.in.: popularyzacje jezyka
kaszubskiego, wiedzy o Matej Ojczyznie, jej historii,
kulturze 1 tradycji, doskonalenie i rozwijanie znajo-
mosci jezyka kaszubskiego wsrod dzieci 1 mlodziezy,
integracj¢ srodowiska rodzinnego poprzez udziat we
wspolnym przedsigwzigciu.

W Konkursie moga bra¢ udziat wylacznie
dzieci i uczniowie szkét z terenu Gminy Sierakowice
w nastepujacych kategoriach wiekowych:

I kategoria - dzieci w wieku przedszkolnym;

I kategoria - uczniowie klas I-I11 szkoty podstawowej;
IIT kategoria - uczniowie klas IV-VI szkoty podstawo-
weg;

IV kategoria - uczniowie klas VII-VIII szkoly pod-
stawowej;

V kategoria - uczniowie szkét ponadpodstawowych.

Nagrania mozna przesyta¢ w trzech terminach
(kazdego roku):
do konca stycznia - filmy nagrane od pazdziernika do
stycznia;
do konca maja - filmy nagrane od lutego do maja;
do konca wrzesnia - filmy nagrane od czerwca do
wrzesnia.

Nagrania nalezy przesta¢ bezposrednio na ad-
res mailowy Zrzeszeni.Sierakowice@gmail.com.
W przypadku duzych plikéw nalezy skorzystac z plat-
formy wetransfer.com.

Jury ocenia poprawnos¢ jezykowa, uzycie
trudnych 1 zapomnianych stéw we wiasciwym kon-
tekscie, zakres postugiwania si¢ j¢zykiem kaszubskim
przez dzieci 1 mtodziez. Sposrod nadestanych filmow
jury wybiera po dwdch laureatéw z kazdej kategorii
wiekowej. Otrzymuja oni nagrody pieni¢zne badz
1Zeczowe.

W pierwszej edycji Konkursu (styczen 2021 r.)
do organizatoréw trafito 7 prac od nastepujacych
uczestnikow: Laura Mielewczyk — klasa II, Rozalia
Maszk — klasa III, J6zef Damaszk — klasa III, Oskar
Jereczek — klasa III, Filip Myszkowski — klasa VI,

Daniel Mtynski — klasa VII, Kacper Mtynski — klasa
VIIL

O uczestnikach 1 wynikach pierwszego nagry-
wania tak mowil prezes sierakowickiego oddziatu
ZKP Piotr Jelinski:

- W konkursie udziat wziety 3 szkoty (SP w Je-
lonku, SPw Lisich Jamach i SP w Mojuszu).

e

Wreczanie nagrody w SP w Jelonku najmlodszej laureatce
z klasy 11

W pierwszym etapie na zachete nagrodzeni
zostali wszyscy uczestnicy, najlepiej spisali si¢ uczest-
nicy Szkoty Podstawowej w Mojuszu, klasa 71 8, piek-
ne nagranie o pieczeniu paczkow 1 pieczeniu chleba,
szczegblne brawa 1 podzigkowania dla babci chiop-
cow. W niemal wszystkich nagraniach, poza dwoma,
udziat braty babcie, a w dwoch mamy - 1 tu szczegdlne
wyrazy uznania nalezg si¢ uczennicy Laurze Mie-
lewczyk z Jelonka, z klasy drugiej, za pickny $piew
1 recytacje oraz ogélnie bardzo dobra znajomosé
Jjezyka kaszubskiego. W konkursie tym chodzi wlasnie
o0 to, zeby dzieci probowaly uzywaé jezyka kaszub-
skiego w rozmowie, bo na tym polega nauka kazdego
Jezyka.

Obecnie, w czasie kiedy szkoty sg zamknigte,
dzieci maja relatywnie mniej kontaktu z rowiesnikami
1 mogg si¢ wiecej nauczy¢ od rodzicdw czy dziadkdw
w domu. Konkurs ten ma na celu przypomnienie
1 rozbudzenie potrzeby uzywania jezyka kaszubskiego
w przekazie migdzypokoleniowym, dlatego zache-
camy wszystkich do nagrywania i przesytfania filmow.

Jestem pewien, ze zadne z tych nagran nie
pdjdzie na marne, bo, jak pisal dawno temu poeta
kaszubski ,,Chto kaszébsczi jazék znaje, ten Objedze
wszétezé kraje”.

Danuta Pioch
Fot. Zasoby SP w Jelonku


https://poczta.o2.pl/d/

cowiclice 3 (363) marzec 2021

Uczniowie z SP w Puzdrowie zaangazowali sie w akcje charytatywne

., Kiedy pomagamy innym, pomagamy sobie,
poniewaz wszelkie dobro, ktore dajemy zatacza koto
iwracadonas” — Flora Edwards

Pigkne stowa zawarte w mysli Flory Edwards
upewnily ucznidow w celowosci czynu, jaki wykonali
dla Domu Dziecka w Kartuzach oraz chorej na SMA
matej Laury Paczuty. W dniach 1 oraz 5 marca opie-
kunka akcji charytatywnych - Iwona Wozniak - prze-
kazata na rzecz Domu Dziecka w Kartuzach oraz malej
Laury dary ze zbidrek zorganizowanych przez ucz-
niéw Szkoty Podstawowej w Puzdrowie. Jedna z akcji
dotyczyta nowych oraz uzywanych pluszakow, ktore
w ilosci 10 workow trafity do Domu Dziecka, nato-
miast dla Laury przekazaliSmy 100 kg zuzytych ba-
terii. JesteSmy przekonani, ze to nie ostatnia nasza
akcja charytatywna. Pomoc nie mialaby miejsca bez
zaangazowania spotecznosci szkolnej oraz rodzicow,

;

a najwigksza nagroda dla nas jest usmiech na twarzach
obdarowanych dzieci.

Tekst i foto: nadeslane

Przedszkolaki z Mojusza wziely udziat w akcji charytatywnej dia chorego Nikosia

Czas pandemii, w ktorym przyszio nam zy¢,
wymusza na nas rozne zachowania. Chodzimy w ma-
seczkach, zachowujemy dystans, siedzimy w domach
1 izolujemy si¢ od siebie — odczuwamy dyskomfort,
ale zyjemy. Cho¢ przyszto nam si¢ mierzy¢ z dziw-
nymi i trudnymi czasami, staramy si¢ pielggnowac to,
co w nas ludziach najcenniejsze — empatig.

Tanczgce przedszkolaki z oddzialu przedszkolnego

Dlatego, gdy jako oddzial przedszkolny otrzy-
maliSmy zaproszenie-nominacj¢ do udzialu w akcji
wsparcia chorego dziecka, ochoczo przystapilismy do
niej. Potrzebujacych pomocy jest coraz wiecej. Tym
razem o wsparcie ludzi dobrej woli poprosili rodzice
matego Nikosia, chorujacego na SMA1 — rdzeniowy
zanik migsni. Ratunkiem dla dziecka moze by¢ bardzo

droga terapia genowa (mowi si¢ o niej, ze jest najdroz-
szym lekiem $wiata).

O tym, jak bardzo cierpi dziecko, a razem
znimrodzice, pisze w liscie matka:

— POMOCY! Nikos opada z sit! Boimy si¢
kazdego dnia! Co stanie si¢, jesli nie zdazymy zebraé
pienigdzy? Choroba zaatakowata go w dniu jego
narodzin... Niko$ ani jednego dnia nie mogt cieszy¢
si¢ z bycia zdrowym dzieckiem, ktore swobodnie rusza
raczka, nozkami 1 normalnie pije mleczko ... Pilnie
potrzebujemy Twojej pomocy, bo dla Nikosia najwaz-
niejszy jest czas! SMA1 — rdzeniowy zanik migéni —
to straszna choroba, ktdéra kazdego dnia, kawatek po
kawalku odbiera sily, nadziej¢ 1 zycie... Migsnie na-
szego synka umieraja, zamiast si¢ rozwijac. Dzieci ta-
kie jak nasze jeszcze do niedawna byty skazane na
powolne odchodzenie w meczarniach. Dzisiaj medy-
cyna daje szans¢ — koszmarnie droga terapia moze
zatrzymac ten ztowieszczy ped choroby. Stajemy
w obliczu najwigkszego wyzwania, jakie moze podjaé
rodzic. Musimy przescigna¢ uptywajacy czas, zdoby¢
niewyobrazalng sume¢ pieni¢dzy i da¢ naszemu dziec-
ku szanse. Teraz albo nigdy...

Wiedzac o celu akcji przedszkolaki chetnie
zatanczyly macareng, dorzucity troche oszczednosci.
Mamy nadzieje, ze cho¢ w minimalnym stopniu przy-
blizyliSmy dzien, w ktérym Niko$ otrzyma pomoc
1szanse na lepsze zycie.

Bozena Obel



Milo nam poinformowa¢, ze dzieci z Przed-
szkola nr 2 ,Zielony Wiatraczek” (wraz z pracow-
nikami) uczestniczyty w challenge ,,Aniotek dla Aniot-
ka”, dzigki czemu wsparto finansowo skarbonke fun-
dacji ,,siepomaga” Laury Paczula chorujacej na SMA.
Zachecamy do dalszej pomocy.

Joanna Adamowska-Kurnikowska
Foto: nadestane

P

Slubowanie uczniéw klas pierwszych Szkoly Podstawoweij nr 1

W biezacym roku szkolnym, z powodu roz-
przestrzeniajacej si¢ pandemii koronawirusa, dzieci
z klas pierwszych dhugo 1 z niecierpliwoscia czekaty na
oficjalne pasowanie na ucznidw naszej szkoly. 22
stycznia przystapity do uroczystego slubowania. Kaz-
da z trzech klas indywidualnie.

Pierwszoklasi$ci wzorowo zaprezentowali si¢
przed dyrekcja. Po od$piewaniu hymnu panstwowego
oraz pokazaniu swoich umiej¢tnosci zostali oficjalnie
wiaczeni do spolecznosci ,,Jedynki”. Dyrektor szkoty -
Agata Tarasiuk - doceniajagc zaangazowanie 1 otwar-
to$¢ dzieci, na tle szkolnego sztandaru dokonata paso-
wania na pelnoprawnych uczniow Szkoty Podstawo-
wej nr 1 im. Floriana Ceynowy w Sierakowicach.

Glos zabrata takze wicedyrektor Jolanta
Skierka, zyczac pierwszoklasistom wielu sukcesow
edukacyjnych 1 proszac ich o zachowanie zasad bez-
pieczenstwa w szkole (zgodnie z procedurami prze-
ciwpandemicznymi) oraz w drodze do i ze szkoly.
Wicedyrektor szkoty - Adrian Klawikowski - utrwalit
cala uroczystos¢, robigc mnostwo zdjeé, a blogos-
tawienstwa udzielit wszystkim ksiadz katecheta Mi-
kotaj Jedrzejewski.

Na koniec dyrektorzy szkoty wreczyli wszyst-
kim pierwszoklasistom prezenty zasponsorowane
przez Bank Spoldzielczy w Sierakowicach (przybory
szkolne 1 ksigzeczki SKO z wkladem pienigznym),
upominki od Rady Rodzicow oraz ksigzki od Instytutu
Ksigzki w ramach kampanii ,,Mala ksigzka — wielki
czlowiek”. Mite byly réwniez niespodzianki przygo-
towane przez kolezanki i kolegow z klas drugich.

Potem uczniowie udali si¢ ze swoimi wycho-
wawcami do klas, gdzie czekat na nich stodki po-
czestunek.

Halina Treder; foto: nadestane

gy

Klasa Ia, wychowawca Dorota Dejk

Klasa Ic, wychowawca Halina Treder



Dzien JednoSci Kaszuhow w Mojuszu
Biezacy rok jest juz drugim z kolei, kiedy

z uwagi na pandemiczne obwarowania Kaszubi nie
mogli spotka¢ si¢ na regionalnych obchodach DIJK,
ustanowionego na pamigtke pojawienia si¢ 19 marca
1238 roku po raz pierwszy nazwy Kaszuby na pismie.
' A= ! ! ke — T -
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Klasa I wybrala akcenty regionalne z czarno-zoltymi wazkami
i motylami

Pisemna wzmianka znalazla si¢ w bulli papieza Grze-

Uczniowie klasy I1I utozyli flage kaszubskg

Oddzial przedszkolny zalozyl chusty w kaszubskich barwach

gorza IX, ktoéry tytulowat ksigcia szczecinskiego
Bogustawa I , ksigciem Kaszub”, potwierdzajac daro-
wanie przez niego dobr zakonowi joannitéw pod
Stargardem nad Ing.

Swictowanie w skali ogolnej nie doszto do
skutku, ale lokalnie Kaszubi starali si¢ zaakcentowac

Przedszkolaki pomachaly przyjaznie wszystkim Kaszubom

swoje swigto na przerdzne sposoby. Dzieci w Szkole
Podstawowej w Mojuszu tez pamigtalty w tym dniu
0 uczczeniu swojej przynaleznosci do Matej Ojczyzny.
Towarzyszyly nam czarno-zotte barwy, kaszubskie
godto 1 nawigzania do literatury oraz historii. Wykona-
liSmy tez pamigtkowe zdjgcia w poszczegolnych
oddziatach i wystaliSmy je do rodzicow oraz na portale
spotecznosciowe.
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Dla przypomnienia - obchody tego swigta maja
na celu promowanie kultury kaszubskiej. W tym dniu
organizowane sg kiermasze dziet tworcéw ludowych,
wystawy rekodziela, rocznicowe spotkania, populary-
zuje si¢ postaci lub wydarzenia, ktore mialy wptyw na
histori¢ Kaszub. W trakcie tego dnia odbywa si¢ zwyk-
le turniej gry w kaszubska ,,.Baske”, a od 2006 roku
stalym elementem obchoddw jest tez bicie rekordu
w jednoczesnej grze na akordeonach.

Po raz pierwszy DJK zorganizowano w 2004
roku w Gdansku, po roku ponownie to miasto bylo
gospodarzem spotkania. Potem postanowiono, ze
kolejne obchody beda si¢ odbywaty w réznych
zakatkach Kaszub: Tuchomie (2006), Kramarzyny
(2007), Miastko (2008), Bytow (2009), Kartuzy
(2010), Stupsk (2011), Brusy (2012), Koscierzyna
(2013), Sierakowice (2014), Suleczyno (2015), Bojano
(2016), Chmielno (2017), Kosakowo (2018), Zukowo
(2019). Do organizacji swigtowania w 2020 roku przy-
gotowywato si¢ Lesniewo w Gminie Puck (nie doszto
do skutku), tegoroczne obchody centralne tez si¢ nie
odbyly z powodu pandemii. Pozostalo wszystkim
symboliczne $wigtowanie wedlug wilasnych scenar-
uszy 1 pomystow, oczywiscie w mikroskopijnej skali.
W duzym stopniu aktywno$¢ Kaszubow zwigzana

z tymi obchodami przeniesiona zostata do internetu.
Z okazji swicta Kaszubi sktadali sobie wza-

Drugoklasisci postanowili radosnie uczci¢ Swigto

jemne zyczenia, a w zwiazku ze zblizajacym si¢ termi-
nem Narodowego Spisu Powszechnego przypominali
o konieczno$ci informowania sgsiadow 1 znajomych
o mozliwosci zadeklarowania w arkuszu spisowym
swojego zwigzku z regionem (bycie Kaszubg) oraz

postugiwanie si¢ jezykiem kaszubskim.
Danuta Pioch
Foto: L. Lagoda

Il Festiwal Piosenki Zeglarskiej KEJA w Szkole Podstawowej nr 1w Sierakowicach

10 marca 2021 roku po raz drugi g
w naszej szkole zabrzmialy szanty 1 piosenki
zeglarskie, poniewaz w tym dniu odbyt si¢ 11
Festiwal Piosenki Zeglarskiej KEJA. Wzigto
w nim udziat 37 uczestnikdéw z klas I-111 oraz
1 uczestnik z grupy 0.

Poziom festiwalu byl bardzo wysoki,
a jego organizatorkami byly panie: Magda-
lena Thide i1 Joanna Zalewska. Podczas catej
imprezy panowala wspaniala, iscie zeglarska
atmosfera, a wystepy wokalistow wypadly
swietnie. Urzekli oni wszystkich nie tylko
swoimi umiejetnosciami wokalnymi, lecz
takze ciekawymi uktadami choreograficznymi.

Jury dokonalo oceny wystepéw uwzglednia-
jac: dobor repertuaru, warunki gtosowe, dykcje, muzy-
kalno$¢, interpretacje oraz ogdlny wyraz artystyczny
1 postanowito przyznac:

I miejsce zespot WEADCY MORZ z klasy 3c,
w sktadzie: Milena Konkol, Zuzanna Mielewczyk,
Oliwia Ramczyk;

IT miejsce duet ZET w sktadzie: Otylia Zabo-
rowska z lailgnacy Zaborowski z 3a;

[T miejsce zespot KAWALEK MUSZELKI
z klasy 3b, w skladzie: Monika Bednarek, Pola Bul-
czak 1 Sylwia Sychta.

Dzigkujemy wszystkim mtodym artystom za
ich zaangazowanie, koncentracje, muzykalnos¢ oraz
kibicowanie 1 kulturalne zachowanie podczas przestu-
chan.

Gratulujemy serdecznie i zyczymy kolejnych
sukcesow artystycznych!

J. Zalewska
Foto: nadestane



Wiadomosci Sieralko

wiickie 3 (363) marzec 2021

nl- i d Z“s w t [ “ i C i j ll [ i II I II"

Uczennice ZSP w Sierakowicach zakwalifi-
kowaly si¢ do wojewddzkiego etapu Olimpiady pod
hastem ,,Warto wiedzie¢ wigcej o ubezpieczeniach
spofecznych” organizowane]j przez Zaklad Ubezpie-
czen Spolecznych. W etapach szkolnych na Pomorzu
uczestniczyto 1700 ucznidw z 41 szkot ponadpodsta-
wowych.

Po raz pierwszy I etap Olimpiady ,,Warto
wiedzie¢ wigcej o ubezpieczeniach spotecznych” dla
ucznidow szkot ponadpodstawowych odbyt si¢ on-line.
Zadaniem uczestnikow byto udzielenie odpowiedzi na
20 pytan dotyczacych szerokiego obszaru ubezpieczen
spolecznych — od zasitkow po emerytury i zasady roz-
liczen z ZUS. Do tego etapu zmagan uczennice
przygotowywaty si¢ w ramach zaj¢¢ z podrgcznika dla
ucznia do ,,Lekcji z ZUS”. Zostaly one przeprowa-
dzone przez nauczyciela w klasach II TE 4 1 I TE 5,
réwniez w formie zdalnej, w oparciu o wytyczne i ma-

W sobote¢ 6 marca 2021r., przed dniem kobiet,
dziewczeta z Sierakowic oraz Malborka udaty si¢, na
zaproszenie klubu Prometeusz Tuchomie, do Tu-
chomia na turniej pod nazwg ,,.Dzien Kobiet w Pro-
meteusz Cup”.

Na zaproszenie odpowiedziaty Pante-
ry/Olimpico, ktore pojechaty w dwodch rocznikach
2010 i mtodsze oraz 2008 i mlodsze. Najmtodsze
Pantery/Olimpico rozegraly trzy spotkania i wszystkie
wygraty: z Caniculg Bytow 4:2, Prometeuszem
Tuchomie 1:0 oraz Tucholankg Tuchola 1:0. Mato
liczny zespdt sprawit nie lada niespodzianke, a na-
grod¢ indywidualng otrzymata nasza bramkarka
Sandra Cymerman.

Dziewczeta
z rocznika 2008
1 mtodsze miaty
trudniejsze zada-
nie. Osiem zespo-
tow podzielono na
dwie grupy; my
trafiliSmy do grupy
A z Tucholanka II,
Chojniczankg I
oraz Prometeu-
szem I. Po cigzkim
boju zajelismy
czwarte miejsce,
co spowodowato,
ze gralismy
0 miejsca 5-8.

terialy opracowane przez Zaktad Ubezpieczen Spo-
fecznych.

ZUS realizuje ten projekt edukacyjny, by
poszerza¢ wiedze na temat ubezpieczen spotecznych.
Uczniowie dowiaduja si¢ m.in., dlaczego warto si¢
ubezpieczad, skad si¢ bierze emerytura 1 jakie zasitki
mozna otrzymac w okreslonej sytuacji.

Olimpiada Wiedzy o Ubezpieczeniach Spo-
tecznych jest zwienczeniem ,,Lekcjiz ZUS”.

Do etapu wojewddzkiego zakwalifikowalo sie
20 trzyosobowych zespotow z pomorskich szkot.

Uczennice z klasy II TE 5: Ewa Marczynska,
Amelia Syldatk i Dajana Kobiela bedg reprezentowaty
naszg szkole w etapie wojewddzkim. Zespot Szkor
Ponadgimnazjalnych w Sierakowicach jest jedna
z dwoch szkoét z terenu powiatu kartuskiego, ktore si¢
do tego etapu zakwalifikowaty. Trzymamy kciuki!

Lucyna Kuczkowska

Dziewczyny dwukrotnie pokonaty Chojniczanke
w rzutach karnych, co uplasowalo je na wysokim
5 miejscu.

Zespot dziewczat grajacy w pitke nozna
istnieje juz piaty rok i wraz z KKPN Olimpico Mal-
bork odnidst w tym czasie sporo sukceséw na
lokalnych czy ogdlnopolskich boiskach. Mimo iz pitka
nozna dziewczat nie jest zbyt popularna w naszym
regionie, to chetnych dziewczat nie brakuje.
Zapraszamy na zajecia i do zasilania naszych zespotow
kobiecych wszystkie chetne dziewczyny.

Marian Wnuk-Lipinski
Koordynator ds. Sportu w Gminie Sierakowice
Foto: nadestane

Uczestniczki turnieju
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Dodajmy mocy dzieciom z autyzmem! Ruszyla akcja NIEBIESCY BOHATEROWIE!

To kolejna odstona akcji majaca na celu gro-
madzenie Srodkow na terapie dzieci i mlodziezy ze
spektrum autyzmu. Niebiescy Bohaterowie to dzie-
ci — podopieczni Stowarzyszenia Pomocy Osobom ze
Spektrum Autyzmu ,Niebieski Skarb”. 26 stycz-
nia 2021 roku wystartowala kolejna edycja kam-
panii majacej na celu zwiekszenie wiedzy na temat
autyzmu oraz zbieranie Srodkow na terapie¢ dzieci,
wtym z 1%. W trzeciej odslonie akcji udalo si¢ zebraé
z 1% rekordowg kwote 56.297,50 z!! W roku 2021 do
akcji przystapili kolejni bohaterowie Lena, Borys
i Jakub. Zbiorka przeznaczona jest na wparcie 26
mlodych 0séb z autyzmem i Zespolem Aspergera.

Odpowiednia terapia dzieci z zaburzeniami ze
spektrum autyzmu jest bardzo kosztowna. Dlatego wielu
rodzicow nie moze finansowaé jej w takim stopniu,
w jakim wymagaja tego potrzeby ich dziecka.
Przekazujac swdj 1% podatku (KRS: 0000470550) lub
wplacajac drobng darowizng mozna szybko pomoc
Niebieskim Bohaterom.

Kim sa Niebiescy Bohaterowie?

To podopieczni Stowarzyszenia Pomocy Oso-
bom ze Spektrum Autyzmu ,,Niebieski Skarb”. Dla nas te
dzieci sg bohaterami. Codzienne czynnosci, ktére nam
przychodzg z fatwoscia, dla nich czgsto sa wyzwaniem.
Kampania ma zacheci¢ podatnikéw do przekazywania

€9 ik Shark
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NIEBIESCY
OHATEROWIE

KRS 0000470550

i

swojego 1%. Zebrane srodki pomoga Niebieskim
Bohaterom rozwijaé swoje umiejetnosci 1 ulatwia
funkcjonowanie w domu, przedszkolu lub szkole, wsroéd
innych.

www.niebiescybohaterowie.pl - to strona inter-
netowa dedykowana kampanii. Mozna na niej zobaczy¢
zdjecia 1 przeczyta¢ krotki opis kazdego Bohatera.
Oprocz zbiorki 1% dla Stowarzyszenia mozna takze
przekaza¢ wsparcie na konkretne dziecko, a takze
dokona¢ wptaty on-line szybkim przelewem bankowym.

W kolejnych tygodniach przyblizymy czym jest
autyzm 1 jak nasi niebiescy bohaterowie
przezwycig¢zaja ograniczenia, co ich
cieszy, co ich czasem martwi, nad czym
muszg pracowaé, a w czym s3 Swiet-
ni. Kampani¢ wtasnymi sitami, gtéwnie
z zaangazowaniem rodzicow dzieci,
przeprowadza Stowarzyszenie ,,Nie-
bieski Skarb”. To swietny przyktad jak
mozna pomaga¢ sobie 1 innym, jak
razem w gronie ludzi o podobnych pro-
blemach pokonywac¢ zyciowe przeciw-
nosci. W ramach akcji wydrukowane
zostaly atrakcyjne plakaty, ulotki, duzo
dziatan bedzie tez prowadzonych

w internecie.

Mysl globalnie, dzialaj lokalnie

— Terapia 0sob dotknietych
autyzmem jest bardzo kosztowna.
Niestety, bezplatna oferta stuzby zdro-
wia i innych podmiotow publicznych jest
dalece niewystarczajgca. Pandemia
koronawirusa znacznie poglebila
trudnosci w dostepie do specjalistycznej
pomocy. Przez wiele miesiecy zamknigte
byly szkoly, poradnie i inne miejsca,


http://www.niebiescybohaterowie.pl
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w ktorych osoby z autyzmem mogly uzyskiwaé pomoc
i wsparcie. Rok trwa 365 dni i dlatego mocno zabiegamy,
by jako Stowarzyszenie oferowac pomoc kazdego dnia.
Zebrana suma z 1% i pozyskiwane z innych miejsc srodki
finansowe pozwolg na zabezpieczenie najwazniejszych
potrzebw tym i przyszlym roku. Z poprzedniej edycji akcji
srodki juz sq rozdysponowane wsrod potrzebujgcych —
mowi prezes ,, Niebieskiego Skarbu” Agnieszka Pujsza-
Pomorska. — Bardzo dzigkuje wszystkim podatnikom,
ktorzy zdecydowali si¢ lub zdecydujq przekaza¢ swoj
1 procent podatku na ,, Niebieski Skarb ™. Zapewniam, Ze
wykorzystamy te pienigdze dobrze. Nie bez znaczenia jest
to, ze pozyskane w ten sposob srodki pozostajg na
miejscu, na terenie Pomorza, powiatu lgborskiego,
stupskiego, bytowskiego i wejherowskiego, wspierajgc
mieszkajgce tu osoby.

Wpisz KRS: 0000470550 i wspieraj Niebieskich
Bohaterow

Kazdy podatnik ma prawo wskazania Organi-
zacji Pozytku Publicznego, ktérej przekaze swoj 1%

podatku. Stowarzyszenie Pomocy Osobom ze Spek-
trum Autyzmu ,,Niebieski Skarb” z Leborka od wrzes-
nia 2015 posiada status OPP, dzigki ktéremu moglo
pozyskiwac srodki z 1% podatku. Termin rozliczania
podatku za rok 2020 mija z koncem kwietnia 2021.

O Stowarzyszeniu Niebieski Skarb

Stowarzyszenie Pomocy Osobom ze Spektrum
Autyzmu ,,Niebieski Skarb” powstalo w 2013 roku
1 prowadzi dziatania na rzecz osdb z zaburzeniami ze
spektrum autyzmu, m.in. finansuje, wspotfinansuje
1 organizuje terapi¢ 1 rehabilitacje dzieciom z autyz-
mem, prowadzi Grupg Wsparcia dla rodzicéw i opie-
kunow ,,Niebieska Dlon”, organizuje wiele wydarzen
integrujacych $rodowisko niepelnosprawnych, pro-
wadzi szkolenia, prelekcje czy wreszcie akcje eduka-
cyjne, jak choéby coroczny Swiatowy Dzien Autyzmu
w Powiecie Leborskim. Opis dziatalnosci Stowarzy-
szenia Niebieski Skarb mozna znalez¢ na stronie
internetowej www.niebieskiskarb.pl.

Wynajme dom w Sierakowicach na dluzszy okres; dom o pow. 200 m2, parterowy (bungalow);
5 pokoi, 2 tazienki, 2 kuchnie, jadalnia, garderoba, pomieszczenie gospodarcze, duzy hol; ogrzewanie
olejowe z mozliwoscig zamiany na inne (do uzgodnienia z wlascicielem); miejsca parkingowe utwardzone
kostka; mozliwos¢ zaadaptowania pomieszczen pod dziatalnos¢ gospodarcza (zaktad fryzjerski, praktyka
lekarska, przedszkole itp.); tel. kontaktowy: 667 149 523 po godz. 18.00.

LUARKO

TRANS

PRZEWOZ OSOB
NIEMCY ¢ DANIA

83-340 Sierakowice, ul. Koscierska 21
biuro@luarkotrans.pl

(160196 11 11, 601 99 77 66

Bezpieczenstwo
wvicy zadbaja o to, by dotar
Par
Komfo
Mowe

" www.luarkotrans.pl
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Nieodptatne porady prawne
w 2021 roku

Z dniem 1 stycznia 20217 r. zawiesza sie do odwotania
stacjonarng dziatalnos¢ punktu nieodptatnej po-
mocy prawnej w Sierakowicach.

Udzielanie nieodptatnych porad prawnych odbywac sie
bedzie tylko za pomoca Srodkéw porozumiewania sie

na odlegtos¢, zgodnie z harmonogramem pracy punktu
w nastepujacych dniach i godzinach:

Punkt nieodptatnej pomocy prawnej w Sierakowicach
ul. Piwna 23 (Dworzec PKP)

83-340 Sierakowice

- poniedziatek, sroda, pigtek w godz. 8.00-12.00

- wtorek, czwartek w godz. 13.00-17.00

Na porady obowiazuje rejestracja telefoniczna pod nu-
merem telefonu 536 006 810 (czynny od poniedziatku do
piatku w godz. od 8.00 do 12.00) lub przez internetowy
system rejestracji do punktu dostepny na stronie
https://np.ms.gov.pl/pomorskie/kartuski.

KOLANK

PROMNDCIE

FARBA pexoracyina

Efekt
109z ENZA04a13

FARBA

CERAMICZNA
GREINPLAST

PGZDE&HTU&'}EC BATERIA
CERSANIT KUCHENNA

MISEA, DESKA,
PRIYCISK | STELAZ

4 KOLORY

» SIERAKOWICE, UL. LEBORSKA 6B
ZOPraszamy | crapa mASZYNA 160E

Drogi Czytelniku,

jesli masz watpliwosci, poszukujesz odpowiedzi na nurtujace
pytania na temat spozywania alkoholu czy uzywania
narkotykéw przez Twoich bliskich, zachecamy do korzystania
z porad i konsultacji w Punkcie Informacyjno-Konsulta-
cyjnym ds. Uzaleznien w Sierakowicach.

Pracownik punktu prowadzi dziatalno$¢ informa-
cyjng i edukacyjng w zakresie profilaktyki i rozwiazywania
probleméw uzaleznien od alkoholu, narkotykéw i przemocy
w rodzinie, udostepnia materiaty i specjalistyczng literature
z zakresu uzaleznien. Ponadto prowadzi konsultacje oraz
rozmowy terapeutyczne w obszarze uzaleznien i przemocy
domowej.

Punkt Informacyjno-Konsultacyjny ds. Uzaleznien
ul. Ks. B. tosinskiego 1

83-340 Sierakowice

tel. 609 180 881

Godziny przyjec (po uprzednim kontakcie telefonicznym):
Poniedziatek10.00-15.00

Czwartek10.00-15.00

Piatek10.00-15.00

Milorstowo

Prawdziwy dom

dla Twoich bliskich

pobyty czasowe i stale « rehabilitacja « fizjoterapia

Mitoszewo 120
gm. Linia

tel. 600 821 142

www.milorstowo.pl



https://np.ms.gov.pl/pomorskie/kartuski
http://www.niebieskiskarb.pl/

//”—'\ INTELIGENTNY
e T LUARKO

SALDN SAPOCHODOW LTFWANTIH UBEZPIECZENIA

NAJTANSZE OC

Zapraszamy
do nowego oddziatu

Sierakowice
ul. Koscierska 21

Deal Wymien Multiogencjo
gt sl Ot e 0 (.,Iu) LD Warta, cumsds  HDI
ul. Sw FLnrlana1E B3- BQE Elerakowice -
a stacjg Orlen, dojazd od ul. Leborskief) prosma o Z M owecr Gappu B
% 603748535 | www.autoszule pl f ‘LE'E EI.FEE Maviva oo L'.H'fﬂa
Twéj posrednik, Twéj sgsod. A

rystian Drlwu

NIEHUCHDH'DﬂEI

Profesjonalna Pomoc

w Sprzedazy Nieruchomosci
' 889 446 899

Sierakowice, Rynek 2/2
(obok biura geodezyjnego)



