Draft projektu TELEOPIEKI dla seniorow w Powiecie Kartuskim
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Gtowne zatozenia :

SENIOR — w centrum uwagi projektu:
- Poprawa komfortu zycia.

- Poprawa bezpieczenstwa

- Motywacja do aktywnosci

*  Rozszerzenie systemu Teleopieki na terenie
Powiatu

*  Powotanie Klubéw Aktywnosci
*  Rozszerzenie zakresu swiadczenia ustug
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TELEOPIEKA ?Jak to dziata:

*  System zaktada powiadamianie alarmowe centrum operatorskiego poprzez nacisniecie przycisku SOS,
ktory osoba nosi ze sobg na state. Wykonane zostaje potgczenie telefoniczne gtoSnomdwigce na
podstawie ktérego operator dokonuje wstepnej oceny i diagnozy sytuacji, powiadomieni zostaja
réwniez sgsiedzi i osoby bliskie (wskazani przez os. objetg opieka). W zaleznosci od sytuacji operator
podejmuje decyzje o dziataniach — np. wysyta pogotowie, lub wzywa sgsiada. Dziatania operatora nie sg
dziataniami medycznymi, ani ratowniczymi. Zadaniem operatora jest po odebraniu sygnatu wtasciwa
ocena sytuacji i podjecie stosownych dziatan, by skutecznie pomadc potrzebujgcemu. W tym celu osoby
pracujgce w centrum sg odpowiednio szkolone, a obstuga potgczen podlega Scistym procedurom.
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Kluby Aktywnosci:

Dziatania 6.2.2 RPO zaktada réwniez inne typy ustug spotecznych swiadczonych na rzecz spotecznosci. W tym
kontekscie nalezy sie zastanowic nad rozszerzeniem projektu o stworzenie sieci Klubow Seniora na terenie powiatu
w ramach ktérych mozna prowadzi¢ dziatania np. wolontariat swiadczony na rzecz oséb starszych potrzebujgcych,
lub wolontariat osdb starszych na rzecz np. dzieci, mozna wprowadzic¢ szkolenia np. z zakresu korzystania z
nowoczesnych technologii utatwiajgcych funkcjonowanie (Internet, komputer). Dziatania zaktadatyby aktywizowanie
i wykorzystanie potencjatu seniorow podczas spotkan z dzie¢mi ,,Dziadek i Babcia na godziny”. Ponadto mozna
organizowac spotkania, pogadanki, na temat aktywnego i zdrowego trybu zycia, odpowiedniej diety, zagrozen
zdrowia, zagrozen z tytutu np. oszustw, wytudzen, zawierania niekorzystnych umow, spotkania z ciekawymi ludzmi,
wykfady itp. Przy wtgczeniu tego typu dziatan projekt zyskatby charakter komplementarny i bytby wyjatkowym
systemem wsparcia oséb starszych w powiecie kartuskim.
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Mobilne ustugi opiekuncze:

Dodatkowym dziataniem wzmacniajgcym system opieki, sg ustugi opiekuncze dla oséb potrzebujgcych. Ustugi
opiekuncze to dorazna lub stata opieka w miejscu zamieszkania osoby potrzebujacej, w celu polepszenia komfortu
zycia zapewnienia odpowiedniej higieny, zaopatrzenia w leki, dawkowania lekarstw, podawania positkdw itp.
Celem drugorzednym tego dziatania jest umozliwienie opiekunom faktycznym osdéb zaleznych podjecia pracy, lub
poprawa funkcjonowania rodzin, czy tez udziat w zyciu spotecznym.

POWIAT
KARTUSKI

perig Kaszub



Po co nam ta
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Dziatania w projekcie:

* Rekrutacja uczestnikow wsparcia

* Kwalifikowanie do poszczegdlnych
form wsparcia

e Zakup ustug teleopieki
* Powotanie Klubow Aktywnosci

e Zakup ustug opiekunczych
mobilnych

« Swiadczenie w/w ustug w okresie
trwania projektu
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Posiadane zasoby i potrzeby:

W przygotowaniu projektu niezbedna jest pomoc ekspertdéw z zakresu wdrazania i funkcjonowania systemow teleopieki.
Konieczne jest skorzystanie z doswiadczen, informacji o rozwigzaniach technicznych, ktére umozliwi odpowiednie
zaprojektowanie systemu dla potrzeb projektu okreslenie potrzeb, analize grupy docelowej. Nalezy wzig¢ pod uwage
skorzystanie w tym zakresie z doswiadczen NGO specjalizujgcych sie w tematyce opieki nad seniorami i teleopieki.
Wodwczas nalezy wytoni¢ partnera projektu z NGO, ktory w tym zakresie odpowiedzialny bedzie w projekcie za realizacje
zadania teleopieki, rekrutacje, przeszkolenie os. zakwalifikowanych do uczestnictwa, montaz systemu itp.

Konieczne bedzie zaangazowanie OPS w realizacje. Umozliwi to rozeznanie potrzeb i dotarcie do potencjalnej grupy
docelowej projektu. OPS mogtyby by¢ realizatorem dziatan partneréw — Gmin, odpowiadatyby za wsparcie systemu i
bezposredni kontakt.

Powiat petni¢ bedzie role lidera w realizacji — podpisze umowe o dofinansowanie, realizowac bedzie projekt i zarzgdzac
bedzie dziataniami (w tym fakultatywnymi), odpowiada¢ bedzie za spiecie i odpowiednie funkcjonowanie catego
systemu, badaé bedzie wskazniki rezultaty i poziom satysfakcji odbiorcow wsparcia. W przypadku dziatan fakultatywnych
opracuje i wdrozy takze standard dziatania Klubu seniora.
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Informacje podstawowe i terminy

Dofinansowanie:
RPO 6.2.2 Ustugi spoteczne (do 95% kosztow kwalifikowalnych)

Termin: | .
20 lipca2016r. - e

—

>

Projekt partnerski .
3 Gminy Suleczyno, Sierakowice, Stezyca -
Powiat Kartuski — Lider — wnioskodawca

Kaszubski Uniwersytet Ludowy — Partner NGO

Fundacja Solidarnosci Miedzypokoleniowej i Samopomocy Sasiedzkiej S2 —
' NGO
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Harmonogram prac nad projektem:

L.p. Dziatanie - opis
od do

Spotkanie z Wdéjtami i Burmistrzami:

przedstawienie idei projektu i dziatan

zawigzanie wstepne partnerstwa — podpisanie listu
intencyjnego

Organizacja konkursu na partnera projektu z NGO:
przygotowanie konkursu

przeprowadzenie konkursu (termin21dni)

wybor partnera

Prace nad projektem: maj 20 lipca
spotkania robocze z partnerem NGO
spotkania robocze z OPS
okreslenie zakresu projektu, grupy docelowej
I

konstrukcja zadan
konstrukcja budzetu

Przygotowanie aplikacji Wniosku o dofinansowanie projektu 20 lipca
Przygotowanie umowy partnerskiej i zatgcznikéw do wniosku
Ztozenie projektu do DEFS (1Z RPO WP)
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Dziekuje za uwage

Kontakt roboczy:

Mateusz Szulc

Wydziat Strategii i Rozwoju Powiatu
Powiat Kartuski

ul 11 Listopada 2, Kartuzy

Tel: 664 433 312
Mail: mateuszszulc@kartuskipowiat.pl
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