
 

Orlik w Kamienicy Królewskiej  
ul. Szkolna 19 

 

od 01.05.2024 do 30.06.2024 oraz 01.09.2024 do 30.11.2024 

trener: Jacek Subkowski 

poniedziałek  
13.00-14.30 piłka nożna ( zajęcia dla dzieci) 

czwartek  
15.00-16.00 gry zespołowe (piłka koszykowa -młodzież) 

 

piątek  
14.00-15.00 piłka nożna (zajęcia dla młodzieży) 
15.00-16.00 gry i zabawy (piłka siatkowa - dzieci) 

sobota  
10.00-11.00 tenis ziemny (zajęcia z osobami dorosłymi) 
11.00-12.00 piłka nożna ( zajęcia dla dzieci) 
12.00-13.00 gry i zabawy terenowe ( zajęcia dla  młodzieży 

i dorosłych) 

 
01.06.2024 do 30.08.2024 

poniedziałek  
11.00-13.00 piłka nożna ( zajęcia dla dzieci) 

13.00-14.00 gry zespołowe (piłka koszykowa -młodzież) 
wtorek  

11.00-12.00 piłka nożna ( zajęcia dla dzieci) 
12.00-13.00 gry i zabawy (piłka siatkowa - młodzież) 

czwartek  
11.00-12.00 piłka nożna (zajęcia dla dzieci) 
12.00-13.00 gry i zabawy terenowe ( zajęcia dla  młodzieży 

i dorosłych) 
sobota  

11.00-12.30 tenis ziemny (zajęcia z osobami dorosłymi) 

 


